jezeli sprzet jest sprzedawany poza obszar kraju swojego pochodzenia, dostawca sprzetu musi wyposazy¢ sprzet w instrukcja uzytkowania,
konserwacji oraz informacje dotyczace przegladéw okresowych i napraw sprzetu w jezyku obowigzujacym w kraju, w ktorym sprzet bedzie
uzytkowany.

indywidualny sprzet ochronny musi by¢ natychmiast wycofany z uzytkowania jezeli pojawia si¢ jakiekolwiek watpliwosci co do stanu sprzetu lub
jego poprawnego dziatania. Ponowne wprowadzenie sprzetu do uzytkowania moze nastapi¢ po przeprowadzeniu szczegétowego przegladu
przez producenta sprzgtu i wyrazeniu jego pisemnej zgody na ponowne uzycie sprzgtu.

indywidualny sprzet ochronny musi by¢ wycofany z uzytkowania i poddany kasacji (zosta¢ trwale zniszczony) jezeli brat udziat w powstrzymaniu
spadania.

tylko szelki bezpieczenstwa sg jedynym dopuszczalnym urzadzeniem stuzacym do utrzymywania ciata w indywidualnym sprzecie chronigcym
przed upadkiem z wysokosci.

system chroniacy przed upadkiem z wysoko$ci mozna dotacza¢ do punktow (klamer, petli) zaczepowych szelek bezpieczenstwa oznaczonych
duza literg "A". Oznaczenie typu "A/2" lub potowa litery "A" oznacza konieczno$¢ potaczenia jednocze$nie dwoch, tak samo oznaczonych
punktow zaczepowych. Zabronione jest dotaczanie systemu chronigcego do pojedynczego punktu (klamry, petli) zaczepowego oznaczonego
"A/2" lub potowa litery "A“ Patrz rysunki:

ZABRONIONE!

podwdjny
system chroniacy punkt system chroniacy punkt

przed upadkiem zaczepowy przed upadkiem zaczepowy
szelek szelek
bezpieczeristwa bezpieczenstwa

punkt (urzadzenie) kotwiczenia sprzgtu chronigcego przed upadkiem z wysoko$ci powinien mie¢ stabilng konstrukcje i potozenie ograniczajace
mozliwo$¢ wystapienia upadku oraz minimalizujace diugo$¢ swobodnego spadku. Punkt kotwiczenia sprzetu powinien znajdowac sie powyzej
stanowiska pracy uzytkownika . Ksztatt i konstrukcja punktu kotwiczenia sprzetu musi zapewni¢ trwate potaczenie sprzetu i nie moze
doprowadzi¢ do jego przypadkowego roztaczenia. Zalecane jest stosowanie certyfikowanych i oznaczonych punktéw kotwiczenia sprzetu
zgodnych z EN 795.

obowigzkowo nalezy sprawdzi¢ wolng przestrzen pod stanowiskiem pracy, na ktérym bedziemy uzywa¢ indywidualnego sprzetu chronigcego
przed upadkiem z wysokosci w celu unikniecia uderzenia w obiekty lub nizsza ptaszczyzne podczas powstrzymywania upadku. Warto$¢
wymaganej wolnej przestrzeni pod miejscem pracy nalezy sprawdzi¢ w instrukcji uzytkowania sprzgtu ochronnego, ktéry zamierzamy
zastosowac.

podczas uzytkowania sprzetu nalezy zwréci¢ szczegéing uwage na niebezpieczne zjawiska wptywajace na dziatanie sprzetu i bezpieczenstwo
uzytkownika, a w szczegélnosci na:

- zapetlanie i przesuwanie si¢ lin na ostrych krawgdziach,
- jakiekolwiek uszkodzenia jak przecigcia, przetarcia, korozja, - oddziatywanie skrajnych temperatur,

- negatywne oddziatywanie czynnikéw klimatycznych, - dziatanie chemikaliow,

indywidualny sprzet ochronny musi by¢ transportowany w opakowaniach chronigcych go przed uszkodzeniem czy zamoczeniem, np. w torbach
wykonanych z tkaniny impregnowanej lub w stalowych lub plastikowych walizkach lub skrzynkach.

indywidualny sprzet ochronny nalezy czy$ci¢ i dezynfekowac tak aby nie uszkodzi¢ materiatu (surowca) z ktérego wykonane jest urzadzenie . Do
materiatow widkienniczych (tasmy, liny) nalezy uzywac $rodkow czyszczacych do delikatnych tkanin. Mozna czycic recznie lub pra¢ w pralce.
Nalezy doktadnie wyptukac¢. Czesci wykonane z tworzyw sztucznych nalezy my¢ tylko w wodzie. Zamoczony podczas czyszczenia lub w trakcie

- upadki wahadtowe, - przewodnictwo pradu

uzytkowania sprzet nalezy doktadnie wysuszy¢ w warunkach naturalnych, z dala od zrédet ciepta. Czesci i mechanizmy metalowe (sprezyny,
zawiasy, zapadki itp.) moga by¢ okresowo lekko nasmarowane w celu poprawienia ich dziatania.

« indywidualny sprzet ochronny powinien by¢ przechowywany luzno zapakowany, w dobrze wentylowanych suchych pomieszczeniach,
zabezpieczony przed dziataniem $wiatta, promieniowaniem UV, zapyleniem, ostrymi przedmiotami, skrajnymi temperaturami oraz zracymi

substancjami.

OZNACZENIE URZADZENIA

DEVISE T''PE EN 353-2 YEAR:

AC 01 2007

sz C € 0082 B1233

USE ON|ROPES @ 14 min

USE ONL|" WITH CON{EC"|OR
égn m

1. nazwa - typ urzadzenia

2. numer katalogowy

3. norma europejska (numer/rok)

4.Znak CE i numer jednostki notyfikowanej odpowiedzialnej za
kontrole produkcji urzadzenia

5. rok produkcji

6. numer seryjny

7. uwaga: przed zastosowaniem przeczytaj instrukcje uzytkowania

LINA &OBOCZA
@—I—AC 100 XX*

< > POLIAMID

SREDNICA: 214 mm

Cb (13— DLUGOSC: XX m
@—Da(a produkcji 02.2003

A @—Numer seryjny: 00001

@ ®—EN 353-2:2002

(4)-C€0082

10—PROIEKT

8. $rednica liny z jaka mechanizm zaciskowo-przesuwny
moze by¢ uzywany

9. maksymalna diugo$¢ zatrzasnika stosowanego w
mechanizmie zaciskowo-przesuwnym

10. oznaczenie producenta lub dystrybutora

11. materiat z ktérego wykonana jest lina

12. $rednica liny

13. diugosc liny

Instrukcja uzytkowania
A przed zastosowaniem sprzetu zapoznac sie dokladnie

zinstrukcja uzytkowania
EN 353-2:2002

c € O O 8 2 Nr kat. mechanizmu

zaciskowo-przesuwnego: AC 012
Nr kat. liny roboczej : AC 100 xx

Urzadzenie samozaciskowe z gietkq prowadnicg AC012 jest

sktadnikiem indywidualnego sprzetu chronigcego przed upadkiem z

wysokosci zgodnymznorma EN 353-2.

Przeznaczone jest do stosowania z poliamidowymi linami roboczymi

o $rednicy 814 mm - produkcji firmy PROTEKT.

Urzadzenie jest przeznaczone do ochrony jednego pracownika.

BUDOWA

« otwierany mechanizm zaciskowo-przesuwny wykonany ze stali
ocynkowanej

« owalny zatrzasnik klasy B zgodny z norma EN 362. Maksymalna
dtugo$c¢ zatrzasnika stosowanego w mechanizmie AC012 wynosi
130 mm.

« linarobocza - linka poliamidowa/poliestrowa, rdzeniowa w oplocie
214 mm zakoniczona z obu stron petlamiz kausza,

UWAGA: Przed kazdym zastosowaniem sprzetu chronigcego przed
upadkiem z wysoko$¢, ktérego sktadnikiem jest AC012 nalezy
sprawdzi¢ czy wszystkie urzadzenia sg prawidtowo ze sobg potaczone i
wspdtpracuja bez zadnych zaktocen oraz czy sg zgodne z
obowigzujacymi normami:

- EN 361 - dla szelek bezpieczenstwa

- EN362-dla tacznikow

- EN 795 - urzadzen kotwiczacych

- -EN 358 - dla urzadzen do pracy w podparciu

PRZEGLADY OKRESOWE

Co najmniej raz w roku, po kazdych 12 miesigcach uzytkowania, nalezy
wykona¢ przeglad okresowy urzadzenia. Przeglad okresowy moze by¢
wykonany przez osobg kompetentna, posiadajaca odpowiednig wiedze i
wyksztatcong w tym zakresie. Po 5 latach uzytkowania zaleca sie aby
przeglady okresowe byly wykonywane przez producenta sprzetu lub firme
autoryzowana przez producenta do przeprowadzania takich przegladéw.
Warunki uzytkowania urzadzenia moga wptyna¢ na czestotliwosé
wykonywania przegladoéw okresowych, ktére moga by¢ wykonywane czesciej
niz raz w roku. Kazdy przeglad okresowy musi by¢ odnotowany w karcie
uzytkowania urzadzenia.

OKRES UZYTKOWANIA

Urzadzenie mozna uzytkowac przez 10 lat liczac od daty produkcii.
WYCOFANIE Z UZYTKOWANIA

Urzadzenie musi by¢ natychmiast wycofane z uzytkowania i poddane kasacji
(musi zostaé trwale zniszczone), jezeli brato udziat w powstrzymaniu
spadania lub wystepujg jakiekolwiek watpliwosci co do jego niezawodnosci.
UWAGA: Maksymalny okres uzywania urzadzenia zalezy od intensywno$ci i
Srodowiska uzytkowania. Uzywanie urzadzenia w cigzkich warunkach, przy
czestym kontakcie z wodg, ostrymi krawedziami, zracymi substancjami, w
skrajnej temperaturze moze prowadzi¢ do wycofania z uzytkowania nawet po
jednym uzyciu.

1Illll| PROIEKT

URZADZENIE SAMOZACISKOWE AC
2 GIETKA PROWADNICA

gérny koniec
liny roboczej
(petla z kausza)

cecha liny roboczej

mechanizm zaciskowo-przesuwny

$ruba /-/<<(

dzwignia blokujaca

zatrza$nik
owalny
klasy B

lina robocza 214 mm

dolny koniec
liny roboczej
(petla z kausza)
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POLACZENIE URZADZENIA AC012Z SZELKAMIBEZPIECZENSTWA

o Mechanizm zaciskowo-przesuwny AC012 musi by¢ potaczony do przedniej lub tylnej klamry zaczepowej szelek
bezpieczeristwa przy pomocy owalnego zatrza$nika klasy B. Szelki bezpieczenstwa musza by¢ zgodne zEN 361 - rys. 1

« zabrania sig faczenia mechanizmu zaciskowo-przesuwnego do klamer bocznych pasa do pracy “w podparciu” - rys. 2

« zabrania sig wigczania innych dodatkowych elementéw miedzy zatrzasnik mechanizmu, a klamre zaczepowq szelek

bezpieczenstwa-rys. 3

POLACZENIE LINY ROBOCZEJ Z PUNKTEM KONSTRUKCJI STALEJ

UWAGA!

PUNKT KONSTRUKCJI STALEJ, DO KTOREGO
DOLACZONA JEST LINAROBOCZA
URZADZENIAACO012, POWINIEN

ZNAJDOWAC SIE NAD UZYTKOWNIKIEM
PUNKT KONSTRUKCJI STALEJ MUSI MIEC
WYTRZYMALOSC STATYCZNAMIN. 10 kKN
ORAZ KSZTALT | KONSTRUKCJE
UNIEMOZLIWIAJACA SAMOCZYNNE ODLACZENIE
SIE LINY ROBOCZEJ.

PUNKT KONSTRUKCJI STALEJ POWINIEN
SPELNIAC WYMAGANIA EN 795

ZAKLADANIE MECHANIZMU ZACISKOWO-PRZESUWNEGO NA LINE ROBOCZA

1. Nacisna¢ przycisk

2. Odkreci¢ $rube

3. Otworzy¢ $cianki

4. Wtozyc¢ line w zagietg czes¢
Scianki

5. Zamkna¢ $cianki

6. Nacisna¢ przycisk

7. Dokrecié nakretke. Scianki
powinny by¢ ztgczone.

8. Nalezy sprawdzi¢ prawidtowe
potozenie mechanizmu na
linie roboczej: strzatka
(znajdujaca sie
na przedniej $ciance
mechanizmu) byta
skierowana
do gory czyli do
Punktu Konstrukgji Statej -
punktu kotwiczenia liny
roboczej.

\\
Punkt
Punkt Punkt Konstrukgji
Konstrukeii Konstrukeji Stae]
Statej Statej min. 10kN
min. 10kN min, 10 kN
Structural
anchor point
min. 10 kN

WYMAGANA WOLNA PRZESTRZEN POD STANOWISKIEM PRACY

Pod pracownikiem powinna znajdowac si¢ wolna przestrzen o warto$ciach zmiennych (rys. A), zaleznych od diugosci odcinka liny roboczej znajdujacej
sig nad pracownikiem - patrz tabela:

Odcinek liny nad pracownikiem [m] - L 10 | 20 | 30 | 40 |50

Wolna przestrzen pod pracownikiem [m]-X | 3,20 | 4,60 | 6,00 | 7,40 | 8,80

dopuszcza sie odchylenie liny roboczej od pionu max. do 45° przy oddalaniu sie (pouszanie sie w poziomie) pracownika od punktu konstrukcji statej (rys.
B).

konieczne jest zachowanie wolnej przestrzeni pod stopami uzytkownika min. 3,2 m w celu uniknigcia uderzenia podczas powstrzymywania upadku w
ziemie lub inne wystajace obiekty. Podczas wchodzenia lub schodzenia nalezy zachowac szczegoing ostrozno$é na pierwszych metrach poniewaz
uzytkownik moze nie by¢ dostatecznie zabezpieczony przed uderzeniem w ziemie.

m
Punkt — T ] | Punkt /ﬁ

Konstrukeji Konstrukcii
Statej Statej
min, 10kN min, 10kN

GLOWNE ZASADY UZYTKOWANIA INDYWIDUALNEGO SPRZETU CHRONIACEGO PRZED UPADKIEM Z WYSOKOSCI

e o o o o o

indywidualny sprzet ochronny powinien by¢ stosowany wytacznie przez osoby przeszkolone w zakresie jego stosowania.

indywidualny sprzet ochronny nie moze by¢ stosowany przez osoby, ktérych stan zdrowia moze wptynaé na bezpieczeristwo podczas codziennego

stosowania lub w trybie ratunkowym.

nalezy przygotowac plan akcji ratunkowej, ktéry mozna bedzie zastosowac¢ w przypaku wystapienia takiej potrzeby.

zabronione jest wykonywanie jakichkolwiek modyfikacji w sprzecie bez pisemnej zgody producenta.

jakiekolwiek naprawy sprzetu moga by¢ wykonywane jedynie przez producenta sprzetu lub jego upowaznionego do tego przedstawiciela.

indywidualny sprzet ochronny nie moze by¢ uzywany niezgodnie ze swoim przeznaczeniem.

indywidualny sprzet ochronny jest sprzetem osobistym i powinien by¢ uzywany przez jedng osobe.

przed uzyciem upewnij sie czy wszystkie elementy sprzetu tworzacego system chroniacy przed upadkiem wspéipracujg ze sobg prawidtowo.

Okresowo sprawdzaj potaczenia i dopasowanie sktadnikéw sprzetu w celu uniknigcia ich przypadkowego rozluznienia lub roztaczenia.

zabronione jest stosowanie zestawow sprzetu ochronnego, w ktorym funkcjonowanie jakiegokolwiek sktadnika sprzetu jest zaktécane przez

dziatanie innego.

przed kazdym uzyciem indywidualnego sprzetu ochronnego nalezy dokona¢ jego doktadnych ogledzin w celu sprawdzenia jego stanu i

poprawnego dziatania.

podczas ogledzin nalezy sprawdzi¢ wszystkie elementy sprzetu zwracajac szczegoélng uwage na jakiekolwiek uszkodzenia, nadmierne zuzycie,

korozje, przetarcia, przeciecia oraz nieprawidtowe dziatanie. Nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage w poszczegélnych urzadzeniach:

- w szelkach bezpieczenstwa i pasach do nadawania pozycji na klamry, elementy regulacyjne, punkty (klamry) zaczepowe, tasmy, szwy, szlufki;

- w amortyzatorach bezpieczerstwa na petle zaczepowe, tasme, szwy, obudowe, faczniki;

- w linkach i prowadnicach widkienniczych na ling, petle, kausze, faczniki, elementy regulacyjne, zaploty;

- w linkach i prowadnicach stalowych na ling, druty, zaciski, petle, kausze, taczniki, elementy regulacyjne;

- w urzadzeniach samohamownych na ling lub tasme, prawidiowe dziatanie zwijacza i mechanizmu blokujacego, obudowe, amortyzator, taczniki;

- w urzadzeniach samozaciskowych na korpus urzadzenia, prawidtowe przesuwanie si¢ po prowadnicy, dziatanie mechanizmu blokujacego, rolki,
Sruby i nity, taczniki, amortyzator bezpieczenstwa;

- w acznikach (zatrzasnikach) na korpus nosny, nitowanie, zapadke gtéwna, dziatanie mechanizmu blokujacego.

przynajmniej raz w roku, po kazdych 12 miesiacach uzytkowania indywidualny sprzet ochronny musi by¢ wycofany z uzytkowania w celu

wykonania dokfadnego przegladu okresowego.Przeglad okresowy moze by¢ wykonany przez osobe odpowiedzialng w zaktadzie pracy za

przeglady okresowe sprzetu ochronnego i przeszkolong w tym zakresie. Przeglady okresowe moga by¢ wykonywane takze przez producenta

sprzetu albo osobe lub firme upowazniong przez producenta. Nalezy sprawdzi¢ doktadnie wszystkie elementy sprzetu zwracajac szczegoing

uwage na jakiekolwiek uszkodzenia, nadmierne zuzycie, korozje, przetarcia, przeciecia oraz nieprawidtowe dziatanie (patrz poprzedni punkt).

W niektorych przypadkach jezeli sprzet ochronny ma skomplikowana i ztozong konstrukcje jak np. urzadzenia samohamowne, przeglady okresowe

moga by¢ wykonywane jedynie przez producenta sprzetu lub jego upowaznionego przedstawiciela. Po przeprowadzeniu przegladu okresowego

zostanie okre$lona data nastepnego przegladu.

regularne przeglady okresowe sg zasadniczq sprawg jezeli chodzi o stan sprzetu i bezpieczenstwo uzytkownika, ktére zalezy od petnej sprawnosci

i trwato$ci sprzetu.

podczas przegladu okresowego nalezy sprawdzi¢ czytelno$¢ wszystkich oznaczen sprzetu ochronnego (cecha danego urzadzenia).

wszystkie informacje dotyczace sprzetu ochronnego (nazwa, numer seryjny, data zakupu i wprowadzenia do uzytkowania, nazwa uzytkownika,

informacje dotyczace napraw i przegladéw oraz wycofania z uzytkowania) musza by¢ umieszczone w karcie uzytkowania danego urzadzenia. Za

wpisy w karcie uzytkowania odpowiedzialny jest zaktad pracy, w ktérym dany sprzet jest uzytkowany. Karte wypetnia osoba odpowiedzialna w

zaktadzie pracy za sprzgt ochronny. Nie wolno stosowa¢ indywidualnego sprzetu ochronnego nie posiadajacego wypetnionej karty uzytkowania.



Za wpisy w karcie uzytkowania odpowiedzialny jest zaktad pracy, w ktérym dany sprzet jest uzytkowany.
Karta uzytkowania powinna by¢ wypetniona przed pierwszym wydaniem sprzgtu do uzytkowania.
Wszystkie informacje dotyczace sprzetu ochronnego (nazwa, numer seryjny, data zakupu i wprowadzenia do
uzytkowania, nazwa uzytkownika) muszg by¢ umieszczone w karcie uzytkowania danego urzadzenia. przez osobe
odpowiedzialng w zaktadzie pracy za sprzet ochronny.

Informacje dotyczace fabrycznych przegladéw okresowych sg umieszczane przez producenta urzadzenia lub jego
autoryzowanego przedstawiciela.

Nie wolno stosowac indywidualnego sprzetu ochronnego nie posiadajacego wypetnionej karty uzytkowania.

——— KARTA UZYTKOWANIA ——

Za wpisy w karcie uzytkowania odpowiedzialny jest zaktad pracy, w ktérym dany sprzet jest uzytkowany.
Karta uzytkowania powinna by¢ wypetniona przed pierwszym wydaniem sprzgtu do uzytkowania.
Wszystkie informacje dotyczace sprzetu ochronnego (nazwa, numer seryjny, data zakupu i wprowadzenia do
uzytkowania, nazwa uzytkownika) muszg by¢ umieszczone w karcie uzytkowania danego urzadzenia. przez osobe
odpowiedzialng w zaktadzie pracy za sprzet ochronny.

Informacje dotyczace fabrycznych przegladéw okresowych sg umieszczane przez producenta urzadzenia lub jego
autoryzowanego przedstawiciela.

Nie wolno stosowac indywidualnego sprzetu ochronnego nie posiadajacego wypetnionej karty uzytkowania.

——— KARTA UZYTKOWANIA ——

NAZWA URZADZENIA
MODEL / DIUGOSC

NR KATALOGOWY

NAZWA URZADZENIA
MODEL / DUGOSC

NR KATALOGOWY

NUMER URZADZENIA

DATA PRODUKC

NUMER URZADZENIA DATA PRODUKCI!

NAZWA UZYTKOWNIKA

NAZWA UZYTKOWNIKA

DATA PRZEKAZANIA
DATA ZAKUPU DO UZYTKOWANIA
PRIEGLADY TECHNICZNE
DATA PRZYCZYNY PRZEPROWADZENIA ODNOTOWANE USZKODZENIA, DATA NASTEPNEGO PODAS
PRZEGLADU PRZEGLADU LUB NAPRAWY PRZEPROWADZONE NAPRAWY. INNE UWAGI PRZEGLADU ODPO(V)VS\?DBZYlAtNEJ

DATA PRZEKAZANIA
DATA ZAKUPU DO UZYTKOWANIA
PRIEGLADY TECHNICINE
DATA PRZYCZYNY PRZEPROWADZENIA ODNOTOWANE USZKODZENIA, DATA NASTEPNEGO PODAS
PRZEGLADU PRZEGLADU LUB NAPRAWY PRZEPROWADZONE NAPRAWY, INNE UWAGI PRZEGLADU 05081

ODPOWEDZAINE

!

!
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