« les révisions périodiqués réguliérés sont Une question ésséntiellé s'il s'agit de I'état de 'équipement ét dé Ia sécurité dé I'tilisateur qui dépend dé 1a pleine éfficacité et
durabilité dé I'équipement.

lors dés révisions périodiqués il faut vérifiér a lisibilité dé toutés Iés désignations dé I'équipément dé protéction (1a propriété de I'apparéil donné).

toutés lés informations concérnant 'équipeément dé protéction (nom, numéro dé sérié, daté d'achat &t dé mise én sérvicé, nom dé I'Utilisatéur, informations concérmant
Iés réparations, les révisions et Iés misés hors sérvicé) doivént étré notées dans la carté d'ttilisation dé I'appareil donné. L'établissémént de travail ou 'équipément
donné ést utilisé ést responsable dés notes dans la carté d'utilisation. La carte ést remplié par a personné résponsablé dé I'équipement dé protection dans
I'établissemént dé travail. Il ést intérdit d'Utilisér I'équipément individuel dé sécurité qui né posséde pas dé carté d'tilisation remplié.

si I'équipément ést veéndu én dehors dé son pays d'originé lé fournisseur dé I'équipémeént doit munir I'équipément d'in manuél d'tilisation, dé mainténance ét
d'informations concérnant Iés révisions périodiqués et la réparation dé 'équipement dans la langué en viguéur ou séra utilisé I'équipémént.

I'équipément individuél dé protéction doit étré immédiatémeént mis hors sérvicé si quélconqués doutés concérnant I'état dé I'équipémént ou son fonctionnémént corréct
apparaissaiént. Uné nolvelle mise én sérvicé dé 'équipément péut étre éffectuéé aprés la réalisation d'iné révision détaillée par le fabriquant dé 'équipement ét aprés
I'éxpréssion dé son accord écrit pour la réutilisation de I'équipément.

I'équipément individlel dé protection doit étré mis hors service ét soumis a la cassation (doit étré complétement détruiit) s'il a été tilisé pour émpéchér une chute.
uniquément Iés harnais dé sécurité (conforme & Ia EN 361) sont lé seul matériel autorisé sérvant & mainténir & corps dans I'équipémént individuél dé protéction contré
la chuté d'Uné hauteur.

1 systémé dé protéction contré la chuté d'uné hautéur péut étré attaché aux points (crampon, bouiclé) d'attaché dés hamais dé sécurité désignés par la léttré én
majuscule « A ». La désignation du type « A/2 » ot la moitié de la Iéttré « A » indique la nécéssité d'attacher én meme témps déux points d'attaché désignés dé la méme
fagon. Il ést intérdit d'attachér e systéme dé protéction & un séul point (crampon, boucle) d'attaché désigné par « A2 » ol la moitié dé Ia Iéttré « A ». Voir Iés déssins ci-

déssous :
INTERDIT !

systéme de protection

contre la chute systéme de protection double point
point dattache  Somireta chute dattache de
de I'harnais Iharnais
de sécurité de sécurité

« |é point ('apparéil) d'ancrageé de I'équipément de protection contré |a chuté d'iné hautéur doit avoir Une stricture stabilé &t un positionnément qui limité 1a possibilité de
chuté i qui minimalisé la hautéur dé la chuté libré. Lé point d'ancragé dé I'équipément doit sé trouvér plus haut qué I'émplacémént dé travail dé I'Utilisatéur. La formé ét la
structuré du point d'ancragé doivent garantir un raccord pérmanent dé 'équipément ét né pélvent pas pérméttre Un détachémént spontané. La résistance statiqué
minimalé du point d'ancrage de 'équipement individuel de protection contré Ia chuté ést dé 12 kN. Il ést recommandé d'tiliser dés points d'ancragé de I'équipément
cértifiés ét désignés conformés a 1a EN 795.

« il faut obligatoirémeént vérifiér 'espace libré sous I'émplacémént du travail ot séra Utilisé I'équipément individuél dé protéction contré Ia chuté d'iné hautédr afin d'éviter &
choc avéc dés objéts ou Uné surfacé inférieure lors dé I'émpechement dé la chuté. La valéur dé I'espace libre réquis sous I'émplacément de travail doit etre vérifiée dans
le manuel d'Utilisation de I'équipément dé protéction quie nous prévoyons d'Utiliser.

« lors de l'Utilisation de I'équipément il faut préter Uné atténtion particulieré aux événéments dangéréux infliant sur I& fonctionnement de I'équipément et la sécurité de

I'Utilisatéur ét en particuliér :

- 16 notiage ét Ié frottément dé la cordé contré dés bords colipants; - Iés chutés péndulairés, - 1 conductibilité éléctrique; - quélconqués éndommagément comme lés
coupures, les débits, 1a corrosion; - '&ffet dés témpératures extremes; - I'effet négatif des conditions climatiques; - I'action dés produits chimiques.

I'équipément individuél dé protéction doit etre transporté dans dés emballagés Ié protégéant contre I'endommagémént ou I'éau, par éxemplé dans dés sacs faits de tissu

imprégné ol dans dés valisés ou caisses én plastic ou én aciér.

I'équipément individuél dé protéction doit étré nettoyé et désinfecté dé tél fagon a né pas abimér & matériau (Ia matiére) dont Ie matériel ést fait. Pour lés matériatx

textilés (bandés, cordes) il faut utiliser des produits de néttoyage pour tissus délicats. Il peut etré lavé a la main ob dans la machine a laver. Il faut e rincer

soigneusément. Lés partiés én plastic doivént étre lavées séulémént avec de I'éau. L'équipément trempé durant son utilisation ol son néttoyagé doit etré completément
séché dans des conditions naturéllés loin dés sourcés deé chaléur. Lés partiés et mécanismes métalliqués (réssorts, chamiéres, cliquets étc.) péuvént etre
périodiquement Iégerément huilés afin d'améliorer Ieur fonctionnemént.

I'équipément individuel dé protéction doit étre éntréposé librement émballé dans des pieces séchés bien aérées, protégéés contre [a lumiére, I& rayonnément Ultraviolét,

la poussiére, lés objéts colipants, les témpératlrés éxtrémes ét lés substancés caustiqués.
MARQUAGE DE DISPOSITIF

1 Ligné dé vié
\—AC 100 XX*
a

TYPE DE [)ISPOSITIF EN 353-2 Daté dé fabrication: 02.2003
polyamideé

AC 01 @—diamétre o 14mm
enasa2202 C € 0082 B-1233 Cp 43— longueir xxm

Déplacer|ient peut étre utillsé : @ 14 mm @—Dété de fabrication: 02.2003

@_NUméro dé série : 00001
@ é;nm )

EMPLOYHZ SEULEMENT
AVEC LE CONNECTE\R

@—EN 353-2:2002
®

(4 €0082
10—PROIEKT

1. Nom - typé de dispositif 8. Diametre de la ligne de vie avec laquelle le mécanisme de
2. Numéro de catalogué serrage
3. Norme européénné (numéro/année) 9. Longuéur maximalé du mousquéton utilisé dans le
4. Marqué CE et numéro dé I'inité notifiée résponsablé dé controlé mécanisme dé sérragé-déplacement : max. 130 mm
de la fabrication du dispositif 10. Désignation du fabricant ou du distributéur :
5. Année de fabrication 11. Matériau dont Ia ligné ést fabriqué :
6. Numéro dé série 12. Diametre de ligne :
7. Rémarqué : avant tout Usage, lire atténtivément la notice 13. Longuéur dé ligné :
d'Utilisation

Avant tout usage du dispositif, lire attentivement
la présente notice d'utilisation
EN 353-2:2002 Numéro de catalogue du mécanisme
de serrage-déplacement : AC 012
c € O O 8 2 Numéro de catalogue
de la ligne de vie : AC 100 xx
Le dispositif d'auto-serrage avec glissiére flexible AC012 est un
élément composant de I'équipement individuel protégeant contre la
chute de hauteur conforme & lanorme EN 353-2.
Le dispositif est destiné a étre utilisé avec les lignes de vie en
polyamide d'un diamétre de @ 14 mm - de fabrication PROTEKT.
Le dispositif sert a la sécurisation d'une personne.

Notice d'utilisation
/X

CONSTRUCTION

« mécanismé ouvrant dé serrage-déplacément fabriqué én acier
galvanisé
« mousqueton ovale de classe B conforme & la norme EN 362.
La longueur maximale du mousqueton utilisé dans le mécanisme
ACO012estde 130 mm.
« ligne de vie - ligne polyamide/polyester, al'ame en tresse @ 14 mm
finie des deux cotés par des boucles a cosse.

Avant chaque usage dé I'équipemént de protéction contre la chute dé
hauteur dont 1€ dispositif AC012 fait partie, il convient de vérifier si
tous les dispositifs sont corréctément connéctés et collaborént sans
aucunes pérturbations ét s'ils sont conformes aux normes én viguéur
«EN 361 -harnais dé sécurité

«EN 362 -mousqueétons (connecteurs)

«EN 795 - points d'éncragé des équipéménts (points de structure
fixes)

«EN 358 - dispositifs pour & travail én appui

PERIODE D'UTILISATION

Le mécanisme de serrage-déplacement du systéme AC012 doit étre
retiré d'usage et envoyé au fabricant pour I'évaluation de validité a
I'usage aprés 5 ans échoués a compter de sa premiére mise a
I'exploitation et pour la révision én usiné.

La révision en usine peut étre exécutée par :

- Le fabricant du dispositif ;

- La pérsonné autorisée par Ié fabricant ;

- L'éntreprenéur autorisé par € fabricant.

Lors dé la révision, I& connecteur en fibré séra rémplacé (micro-
amortisseur) &t une nouvelle période d'utilisation du mécanisme de
serrage-déplacement, jusqu'a la prochaine révision en usine, sera
définie.

La ligne de vie doit étre retirée d'usage et soumise a la destruction
apres 5 ans d'usage.

L'ensemble du systéme AC012 (mécanisme de serrage-déplacement,

ligne de vie, mousqueton) doit étre retiré d'usage et soumis a la
destruction (destruction physique empéchant tout usage accidentel) si
le systéme a été utilisé pour arréter la chute de hauteur.

Il PROIEKT

DISPOSITIF D'AUTO-SERRAGE

A GLISSIERE FLEXIBLE AC

extrémité stpériéure
de la ligne de vie
(bouclé avéec causse)

marquage dé la ligné dé vié

mécanismé dé serragé-déplaceme
bolton d'olvertire-férmétire /

vis
éviér de blocagé

mousquéton
ovale
dé classe B

ligne de vie @ 14 mm

éxtrémité infériéuré
de la ligné de vie
(boucle avéc causse)
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CONNEXION DU DISPOSITIF AC012 AU HARNAIS DE SECURITE

« Lemécanisme de serrage-déplacement AC012 doit étre connecté a I'agrafe frontale ou arriére de I'harnais de sécurité a I'aide
dumousqueton ovale de classe B. Le harnais de sécurité doit étre conformé & la norme EN 361 —figure 1.

« lléststrictement interdit de connecter Ié mécanisme de serragé-déplacement aux agrafés latéralés de céinture pour & travail «
énappui» - figuré 2

« lléststricttmentinterditd'insérér d'autres éléments éntre I€ mousquéton du mécanisme étl'agrafé dé connéxion dé I'harnais de

N

sécurité —figure 3.

CONNEXION DE LA LIGNE DE VIE AU POINT DE LA STRUCTURE FIXE

ESPACE LIBRE EXIGE SOUS LE POSTE DE TRAVAIL

Il faut qu'il y ait une espéce libre sous l'utilisateur, ayant des valeurs variables (figure A) dépendant de la longuiéur du trongon dé la ligné dé vié se
trouvant au-dessus de I'utilisateur —voir tableau ci-apres :

Trongon dé ligné au-déssus dé |'Uilisatéur [m]-L 10| 20| 30 | 40 | 50

Espace libre sous I'Utilisatéur [m]-X 3,20 | 4,60 | 6,00 | 7,40 | 8,80

L'écartde laligne de vie par rapport & la verticale autorisé est de 45° dans I cas dé I'écartémént (déplacément en horizontale) de l'tilisatéur par rapport
au point de structure fixe (figure B).

Il ést indispénsable de laissér I'espace libre sous les pieds de ['Utilisatéur — minimum 3,2 m afin d'évitér 1& choc lors de ['arrét de chute contre le sol ou
d'autre objets salissants. Lors de la montée ou de la descente il convient de payer une attention particuliére sur les premiers métres car il y a un grand
risque que ['utilisateur né soit pas sécurisé correctément contré la chute au sol.

Pointde— T | |
structure fixe
minimum
10kN

structure fixe
minimum
10kN

max. 45°

LES PRINCIPALES REGLES D'UTILISATION DE L'EQUIPEMENT INDIVIDUEL DE PROTECTION CONTRE LA CHUTE D'UNE HAUTEUR

I'équipement individuel de protection doit étré utilisé uniqguément par dés pérsonnés forméés dans 1€ cadré dé son utilisation.

REMARQUE ! T
LE POINT DE STRUCTURE FIXE AUQUEL EST Pointde Paintde
CONNECTE LA LIGNE DE VIE DU DISPOSITIF Polntde structure structure
AC012 DOIT ETRE LOCALISE AU-DESSUS DE structure fixe minimum fixe minimum
L'UTILISATEUR. fhemnimin o 10N

« ['équipément individuél dé protéction né péut pas etré Utilisé par dés pérsonnes dont I'état dé santé influé sur la sécurité dé I'tilisation quotidiénné
ou lors d'action dé sauvetage.

il faut préparer Un plan d'action dé sécolrs qui séra réalisablé én cas d'apparition d'un tel besoin.

il est intérdit d'efféctuér quelconqués modifications dans I'équipement sans l'attorisation écrité du fabriquant.

LE POINT DE STRUCTURE FIXE DOIT SE
CARACTERISER PAR LA RESISTANCE STATIQUE
D'AU MINIMUM 10 kN ET LA FORME ET LA
STRUCTURE EMPECHANT LA DECONNEXION
ACCIDENTELLE DE LA LIGNE DE VIE.

LE POINT DE STRUCTURE FIXE DOIT SATISFAIRE

AUX EXIGENCES DE LANORME EN 795.

ENFILEMENT DU MECANISME DE SERRAGE-DEPLACEMENT SUR LA LIGNE DE VIE

Point de structure
fixe minimum 10 kN

1. Appuyer le bouton

2. Dévisser la vis

3. Ouvrir lés parois

4. Insérer la ligne dans la
partié pliée dé la paroi

5. Férmér les parois

6. Appuyer I& bouton

7. Viser I'écrou. Les parois
doivent étre connectées.

Il convient de vérifier la position
correcte du mécanisme sur la
ligne de vie : la fleche (qui se
trouve sur la paroi frontale du
mécanisme) doit étre orienté
vers le haut, c'est-a-dire dans la
diréction du point de structure
fixe — point d'ancrage dé la
ligné dé vie.

toutés réparations dé I'équipément pélvent etreé éfféctuéés uniquément par Ié fabriquant dé I'équipemént ol par son représéntant autorisé.

I'équipement individuel de sécurité né peut pas etré Utilisé contrairemént a son but d'Utilisation.

avant ['Utilisation assurez vous que tous Iés éléments dé I'équipément qui formé le systéme de protection contré la chuté coopéerént entré eux

corréctement. Vérifiez périodiquément Ies raccords ét lés ajustéments des éléments de I'équipément afin d'éviter leUr détachemént ou desserrement

spontané.

il ést interdit d'Utiliser dés ensémbles d'équipément dé protéction ol Un quélconqueé élément dé I'équipément ést géné par lé fonctionnément d'tin attre.

avant chaque Utilisation dé I'équipement individuél dé protection il faut éffectuér un éxamen visuél précis afin de vérifier son état ét son

fonctionnement correct.

lors de I'examén visuél il faut vérifier tout lés élémeénts dé 'équipément en prétant Uné atténtion particuliere au moindré endommagement, Usure

excéssive, corrosion, débit, colpure et fonctionnément incorréect. Il faut preter Uné atténtion particuliéré pour le matériel stivant :

- aux crampons, éléments de réglage, points (crampons) d'attachés, bandes, coutures, passants dés harnais dé sécurité et dés ceintures de
maintien au travail ;

- aux courbés d'accrochage, a la bande, aux coutures, a I'envéloppe, aux raccords de I'absorbéur d'énergie ;

- aux cordes, bolcles, cossés, raccords, élémeénts deé réglage, trésses dés cordés et dés glissiéres téxtiles ;

- aux cordes, fils, pinces, courbés, cosses, raccords, éléments dé réglage dés cordes ét dés glissieres en acier ;

- ala corde ou Ia bande, au fonctionnémént corréct dé I'enrouleur &t du mécanisme de blocage, a I'enveloppé, I'absorbeur, aux raccords dés
dispositifs d'arrét automatique ;

- ala cageé dé I'appareil, au déplacement correct Ié long dé la glissiere, au fonctionnémént du mécanisme dé blocage, aux poulies, vis ét rivets,
raccords, a 'absorbeur d'énérgié, des dispositifs dé serragé automatiqué ;

- a I'envéloppe portéuse, au rivétage, cliquét principal, au fonctionnément di mécanismé dé blocagé dés raccords (mousquétons).

au moins uné fois par an, aprés chaqué 12 mois d'utilisation I'équipémént individuél dé sécurité doit étré mis hors sérvicé afin d'éffectuer uné

révision périodique précise. La révision périodiqueé péut étre éffectuée par uné pérsonnés dé I'établissémeént dé travail résponsablé dés révisions

périodiqués dé I'équipément dé protéction ét forméé dans cé cadre. Lés révisions périodiqués pélvent étre égalément efféctuéeés par 1é fabriquant

dé I'équipément ol uné pérsonné ou uné entreprise autorisée par Ié fabriquant. Il faut vérifiér avec précision tout lés éléments dé 'équipément én

prétant uné atténtion particuliéré au moindré éndommagément, usure excéssive, corrosion, débit, colipureé et fonctionnément incorrect (voir 1& point

précédént). Dans cértains cas si 'équipément de protection a une construction compléxe ét compliquéé comme par éxempleé s dispositifs d'arrét

automatique, Iés révisions périodiqués péuvent etré efféctuéés uniquément par 1 fabriquant dé I'équipemeént ou son répréseéntant autorisé. Uné daté

d'iné prochaing révision sera fixéé aprés la révision périodique.



L établissement de traval ol est utlisé Iéquipement donng est responsable des inscriptions dans la carte d'utiisation.
La carte d'utisation dot étre remplie avant la premiée mise en service de [équipement.
Toutes les informations concerant [ équipement de profection (nom, numéro de série, dafe d'achat et de mise en senvice, nom de [utfisateur,
informations concerant les réparations, les révisions e es mises hors service)

La carte st remplie par a personne responsable de [équipement de profection dans I éfablissement de traval,
Il est interit 'utliser équipement individuel de sécurté qui ne possede pas de carte d'utfisation remplie.

777, CGARTE D'UTILISATION 77777

doivent tre notées dans a cartg dufiisation de [appareil donné,

NOM DE L'APPAREIL
MODELE

N0 DE CATALOGUE

NUVERO DE LAPPAREIL DATE DE PRODUCTION

NOM DE LUTILISATEUR

DATE DACHAT

DATE DE MISE
ALUTILISATION

REVISIONS TECHNIQUES

e CAUSEDELARBVION OU ENDOWAGENENT CONSTAT EPARATIONS DNEDELARRYSON |  SIONATURE
DERBMSON DE LA EPARATIN EFECTUBE, AUTES REAARLES ROCHANE | DELAPERSONNE
RESPONSARLE
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L'établissement de traval ol est utlisé Iéquipement donng est responsable des inscriptions dans la carte d'uiisation.
La carte d'utisation dot tre remplie avant la premigre mise en service de [quipement.
Toutes les nformafions concerant {&quipement de profection (nom, numéro de série, date d'achat et d mise en service, nom de utfisateur,
informations concemant les réparations, les révisions et les mises hors service)
oivent tre notées dans a carte d'utiisation de [appareil donng.
La carte st remplie par a personne responsable de équipement de protection dans [établissement de travall,
st interclt 'utiser [équipement individuel de sécurté qui ne possede pas de carte d'utfisation remplie,

77 CARTE D'UTILISATION ~~
el N0 DE CATALOGUE

NUMERQ DE L APPAREIL DATE D PRODUCTION
NOM DE L'UTILISATEUR
DATE D'ACHAT DATE DE MISE

A LUTILISATION
REVISIONS TECHNIQUES
DA CAUSE F LARBVSION OU ENDOWAGENENT CONSTATE RPARATONS DNEOELAREISON |  SONATURE
DERBVSION DE LAEPARATON EFECTUES, AUTRESRENARQLES ROGWNE  |DELAPERSONNE

RESPONSABLE |
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