PROTON ALUMINIOWY StUPEK KOTWICZACY INSTRUKCJA
TYMCZASOWE URZADZENIE KOTWICZACE OBStLUGI
EN 795/B Numer katalogowy: PRZED UZYCIEM
TS16415/B SPRZETU UWAZNIE
PROTON 6 ZAPOZNAC SIE Z
INSTRUKCJA

ROZDZIAt 1 — INFORMACJE OGOLNE

OPIS

Aluminiowy stupek kotwiczagcy PROTON 6 stanowi element sprzetu powstrzymujgcego spadanie z
wysokosci. Urzgdzenie nalezy stosowac jako skfadnik sprzetu chronigcego przed upadkiem z
wysokosci. W gérnej czesci stupka kotwiczgcego znajduje sie obrotowa ptytka z trzema otworami
stuzgcymi do mocowania indywidualnego sprzetu ochronnego.

Urzagdzenie jest wykonane ze stopu wzmacnianego aluminium i stali nierdzewnej. Stupek kotwiczgcy
PROTON 6 mozna instalowa¢ na belkach HEB (szerokos$¢ od 100 do 300 mm) przy uzyciu
regulowanego wspornika z gniazdem stupka kotwiczgcego (wykonanym z ocynkowanej i malowanej
proszkowo stali). Gniazdo stupka kotwiczagcego zapewnia mozliwo$¢ zmiany potozenia stupka
kotwiczacego wzgledem regulowanego wspornika. Stupki kotwiczagce PROTON 6 moga stuzyé jako
tymczasowe punkty kotwiczgce zespotu liny poziomej AE 320.

W kazdym razie urzgdzenie zapewnia ochrone maksymalnie trzech oséb

DANE TECHNICZNE
maks. liczba 3 osoby
uzytkownikow
minimalna wytrzymatos¢ | 30 kN
statyczna stupka

wysokos¢ robocza 1,85 m
stupka

waga (stupek) ok. 15 kg
waga (regulowany ok, 15,5 kg
wspornik)

waga (gniazdo stupka) ok. 8,3 kg
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Stupek
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Po jednym punkcie
kotwiczenia na osobe

Obrotowa ptytka z trzema
punktami kotwiczenia
[—- ]

Gniazdo stupka

Zawleczka blokujgca

Regulowany wspornik

KONSTRUKCJA
(BELKA HEB)



OZNAKOWANIE/CERTYFIKATY

CERTYFIKAT | ZGODNOSC Z NORMAMI

a) EN 795:2012 klasa B

Sprzet stosowany jako przenosny tymczasowy punkt kotwiczenia dla jednej osoby.
Certyfikat WE.

b) TS 16415:2013 typ B

Sprzet stosowany jako przenosny tymczasowy punkt kotwiczenia dla trzech oséb.
Zgodnosé z normg i dokumentem TS 16415/B:2013.

Nie objeto certyfikatem WE.
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OPIS ZNAKOWANIA

a) Rodzaj urzadzenia (TYMCZASOWY SLUPEK KOTWICZACY)

b) Symbol modelu.

¢) Numer katalogowy.

d) Numer/rok/klasa normy europejskie;.

e) Oznakowanie CE i numer jednostki notyfikowanej nadzorujgcej wytwarzanie sprzetu.
f) Miesigc i rok produkcji (Data produkciji)

g) Numer seryjny statywu (Numer seryjny)

h) Uwaga: zapozna¢ sie z instrukcja.

i) Oznaczenie producenta lub dystrybutora statywu.

j) Maksymalna liczba uzytkownikéw dopuszczona do jednoczesnego korzystania z urzadzenia.



UWAGA!!

Pojedynczego stupka mozna uzywac
w obszarze o $rednicy roboczej
wynoszacej 3 metry wokét stupka
(ZASIEG ROBOCZY)

w przypadku zastosowan o zasiegu
wiekszym niz 3 metry nalezy uzyé
dwoch stupkow kotwiczgceych
PROTON 6 z ling poziomg AE 320
(UZYWAC Z LINA POZIOMA AE 320)

Instrukcja
blokowania/odblokowywania

Miesigc i rok nastepnego fabrycznego przegladu okresowego.
Nie uzywac po uptywie tego terminu.

Uwaga: Przed pierwszym uzyciem, zaznaczy¢ date nastepne;j
kontroli okresowej (data pierwszego uzycia + 12 miesiecy, np.
pierwsze wydanie urzadzenia 01.2013 — zaznaczy¢ date
01.2014).

Etykieta ,Nastepna kontrola” jest umieszczona w poblizu
znakowania.

Jednostka notyfikowana, ktéra wystawita $wiadectwo typu WE i prowadzi nadzér nad produkcjg: APAVE SUDEUROPE SAS,
CS60193, 13322 Marseille, Francja.



ROZDZIAL 2 — MONTAZ URZADZENIA

INSTALACJA POJEDYNCZEGO StUPKA

1. Belka HEB, do ktérej zostanie zamocowany stupek PROTON 6, musi zosta¢ umieszczona na
stabilnej konstrukcji i musi odznaczaé sie minimalng wytrzymatosciag statyczng 12 kN (dla jednej
osoby) i + 1 kN dla kazdej dodatkowej (np. 3 osoby = 14 kN).

UWAGA: Stanowczo zabrania sie umieszczania urzgdzenia na belkach pionowych lub sko$nych.
Przed uzyciem wykwalifikowany specjalista powinien sprawdzi¢ i zatwierdzi¢ stabilno§¢ zamocowania
i wytrzymatosc belki.

2. Otworzy¢ szczeki regulowanego wspornika przy pomocy mechanizmu srubowego (a). Umiescié
regulowany wspornik z gniazdem stupka na belce (b). Docisngé¢ szczeke umieszczong w poblizu
mechanizmu srubowego do krawedzi belki (c). Zamkng¢ szczeki regulowanego wspornika przy
pomocy mechanizmu $rubowego (d).
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Szczeki muszg symetrycznie

zacisna¢ sie na belce. ﬂ;;E“——— N
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Upewnic sie, ze regulowany wspornik
samoistnie nie odigczy sie od belki. /
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3. Odblokowac i przytrzymaé sworzen blokujgcy (e) gniazda stupka. Umiesci¢ stupek w gniezdzie (f).
Upewnic¢ sig, ze sworzen blokujgcy uniemozliwia wysuniecie sie stupka (g).
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UWAGA:
Upewnic sie, ze sworzen
blokujgcy pozostaje
zablokowany po instalacji.




INSTALACJA Z LINA POZIOMA AE 320

1. Zainstalowa¢ dwa pojedyncze stupki PROTON 6 na jednej belce HEB zgodnie z instrukcjami
.Instalacja pojedynczego stupka” na stronie 3.

2. Zainstalowac i naprezy¢ tasme roboczg urzgdzenia AE 320 miedzy dwoma punktami kotwiczgcymi
stupkéw PROTON 6 zgodnie z instrukcjg urzgdzenia AE 320.

20-metrowe urzgdzenie AE 320 mozna stosowac z dwoma stupkami kotwiczagcymi PROTON 6.

max. 20M ____ ————"

- Lina pozioma AE 320

UWAGA
Nalezy zapoznac¢ sie z instrukcjg urzgdzenia AE 320.

UWAGA

CLR [m] - wymagana wolna przestrzen dla urzadzenia
AE 320 z dwoma stupkami kotwiczacymi

PROTON 6 = D+Z+3 m

Aluminiowy stupek ulega trwatemu ugieciu pod wptywem
L1lsity >4-6 kN

s
E -~ UWAGA

Stupki kotwiczgce PROTON 6 nalezy
zainstalowaé na tej samej belce HEB.

1856mm

Nie wolno instalowaé dwéch stupkéw
kotwiczacych z urzadzeniem AE 320 na
dwaoch réznych belkach HEB



ROZDZIAL 3
OCHRONA INDYWIDUALNA ZGODNIE Z NORMA EN 795/B |
DOKUMENTEM TS 16415/B
POJEDYNCZY StUPEK

Zgodnie z normg EN 795/B i dokumentem TS 16415/B stupek kotwiczagcy PROTON 6 mozna
stosowac jako tymczasowe urzadzenie kotwiczgce.
Stupek PROTON 6 zapewnia jednoczesng ochrone maks. trzech osob.

Na obrotowej ptytce stupka PROTON 6 znajduja sie trzy otwory (1) stuzgce do mocowania
indywidualnego sprzetu ochronnego.

PUNKT KOTWICZENIA PUNKT KOTWICZENIA
dla jednej osoby (EN 795/B) dla jednej osoby (EN 795/B)

PUNKT KOTWICZENIA
dla jednej osoby
(EN 795/B)
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ZASIEG ROBOCZY
MAKS. 3 METRY WOKOt StUPKA




ROZDZIAL 4
OCHRONA INDYWIDUALNA ZGODNIE Z NORMA EN 795/B |
DOKUMENTEM TS 16415/B
LINA POZIOMA AE 320

Dwa stupki kotwiczgce PROTON 6 mogg postuzy¢ jako punkty kotwiczace do podtaczenia liny

poziomej AE 320.

Zgodnie z normg EN 795/B i dokumentem TS 16415/B instalacje sktadajgca sie z dwdch stupkow
kotwiczacych PROTON 6 z zawieszong miedzy nimi ling poziomg AE 320 mozna stosowac jako
tymczasowe urzadzenie kotwiczgce.

Dwa stupki PROTON 6 z ling poziomg AE 320 zapewniajg jednoczesng ochrone maksymainie trzech
0séb.

UWAGA: Do instalacji urzgdzenia AE 320 mozna uzy¢ wytgcznie jednego punktu kotwiczgcego stupka
PROTON 6 (opisano w Rozdziale 3). Podczas uzytkowania urzgdzenia AE 320 do punktéw
kotwiczacych stupka PROTON 6 nie wolno podtgczac¢ innych urzadzen.

max 20m |
I Lina pozioma AE 320

UWAGA
Nalezy zapoznac¢ si¢ z instrukcjg urzgdzenia AE 320.

UWAGA

CLR [m] - wymagana wolna przestrzen dla urzagdzenia AE 320
z dwoma stupkami kotwiczagcymi PROTON 6 = D+Z+3 m
Aluminiowy stupek ulega trwatemu ugieciu pod wptywem sity
> 4-6 kN

18558mm




OGOLNE SRODKI OSTROZNOSCI

+ UNIKAC pracy w sytuacjach, gdy uzytkownik moze ulec rozkotysaniu i w konsekwencji zderzeniu z
obiektem, lub gdy liny mogg skrzyzowaé¢ sie lub zaplata¢ z innymi, z ktérych korzysta inny uzytkownik
znajdujacy sie w poblizu.

» Systemy powstrzymywania spadania i systemy ewakuacyjne wykorzystane z tym urzgdzeniem
MUSZA SPELNIAC obowigzujgce normy europejskie (EN 795 — Urzadzenia kotwiczace; EN 362 —
taczniki; EN 361 — Szelki bezpieczenstwa; EN 360; EN 1496 — Urzgdzenia samozaciskowe;

EN 1497 — Szelki ratunkowo-ewakuacyjne; EN 341 — Urzgdzenia ewakuacyjne).

» Wartos¢ maksymalnej sity powstrzymywania upadku (MAF), na dziatanie ktérej narazony jest
uzytkownik systemu powstrzymywania spadania (FAS), ktéry stosuje szelki bezpieczernstwa podczas
powstrzymywania upadku, ha mocy ustawodawstwa UE, jest ograniczona do 6 kN. System stosowany
w celu zapewnienia ochrony uzytkownika przed upadkiem z wysokosci musi uwzgledniaé sprzet
powstrzymywania spadania ograniczajgcy warto$¢ maksymalnej sity powstrzymywania upadku,
dziatajgcej na uzytkownika w czasie powstrzymywania upadku, do maks. 6 kN (np. amortyzator
bezpieczenstwa z linkg lub urzgdzenia samohamowne).

* Upewnic sie, ze urzgdzenie zamontowano w sposéb prawidtowy i stabilny. Belka i konstrukcja muszg
by¢ w stanie utrzymywacé obcigzenie.

PODSTAWOWE ZASADY STOSOWANIA WYPOSAZENIA OCHRONY OSOBISTEJ

* Wyposazenie ochrony osobistej mogg uzywaé jedynie osoby przeszkolone i kompetentne pod katem
zachowania bezpieczenstwa.

* Wyposazenie nie moze by¢ stosowane przez osoby, ktérych stan zdrowia mogiby stanowié
dodatkowe zagrozenie ich wlasnego bezpieczenstwa podczas normalnego uzytkowania i akcji
ratunkowe;.

* Dla kazdego stanowiska roboczego powinien zosta¢ opracowany plan ratunkowy, uwzgledniajacy
potencjalne zagrozenia.

» Zabrania sie dokonywania jakichkolwiek zmian konstrukcyjnych wyposazenia bez uprzedniej
pisemnej zgody producenta.

* Wszelkie naprawy moze wykonywac jedynie producent sprzetu lub osoba przez niego upowazniona.
» Z wyposazenia ochrony osobistej nie mozna korzystaé poza ograniczeniami w jego eksploatacji lub
w celach innych, niz wynika to z jego przeznaczenia.

» Uzytkownik powinien zwraca¢ uwage na stan wyposazenia ochrony osobiste;j.

* Przed uzyciem upewnic sig, co do zgodnosci elementéw wyposazenia zamontowanych w systemie
powstrzymywania spadania. Okresowo nalezy sprawdzaé potgczenie i regulacje czesci wyposazenia,
aby unikng¢ ich przypadkowego poluzowania lub roztgczenia.

» Zabrania sie stosowania kombinacji elementéw sprzetu, w ktérych funkcja bezpieczenstwa jednego z
nich zakidca lub pokrywa sie z funkcjg bezpieczenstwa innego elementu.

* W przypadku wprowadzania urzgdzenia do sprzedazy lub uzytkowania w innym kraju niz bylfo to
pierwotnie przewidziane, wprowadzajgcy musi dostarczy¢ instrukcje uzytkowania, konserwac;ji,
przegladéw okresowych oraz naprawy - w jezyku obowigzujacym w kraju, w ktérym produkt bedzie
uzytkowany.

» Szelki bezpieczenstwa (zgodne z EN 361) stanowig jedyne dopuszczalne urzgdzenie
podtrzymujgce, ktérego mozna uzywac wraz z systemem powstrzymywania spadania.

* W przypadku szelek bezpieczehstwa w celu przytgczenia systemu powstrzymywania spadania
korzysta¢ jedynie z punktéw zaczepowych oznaczonych duzg literg ,A”.

» Obowigzkowo nalezy sprawdza¢ wymagang wolng przestrzen znajdujaca sie pod uzytkownikiem w
miejscu pracy przed kazdym przypadkiem uzycia systemu powstrzymywania spadania tak, aby w
przypadku spadania nie doszto do zderzenia sie uzytkownika z podtozem lub inng przeszkodag
znajdujgcg sie na torze spadania. Wymagang ilos¢ wolnej przestrzeni nalezy obliczy¢ na podstawie
instrukcji obstugi uzywanego sprzetu.

* Istnieje wiele zagrozen, ktére mogg mieé wptyw na dziatanie sprzetu. Podczas jego uzytkowania
nalezy stosowaé odpowiednie srodki ostroznosci, a w szczegdlnosci w przypadku: - kontaktu linki
urzgdzenia z elementami o ostrych krawedziach, - wszelkiego rodzaju uszkodzen, takich jak naciecia,
przetarcia, korozja, - wystawienia na dziatanie warunkéw atmosferycznych, - wystepowania ,efektu
wahadta” podczas spadania uzytkownika, - wystepowania temperatur wykraczajgcych poza
dopuszczalny zakres stosowania urzadzenia,- obecnosci agresywnych czynnikdw chemicznych, -
kontaktu z przewodami elektrycznymi pod napieciem.



PRZEGLAD

Przed kazdym uzyciem wyposazenia ochrony osobistej nalezy obowigzkowo przeprowadzi¢ wstepne
sprawdzenie wyposazenia pod katem jego prawidtowego dziatania, aby upewni¢ sie, ze jego stan
umozliwia bezpieczne uzytkowanie.

Podczas przeprowadzania wstepnego sprawdzania wyposazenia nalezy koniecznie zbada¢ wszystkie
jego elementy pod katem uszkodzen, nadmiernego zuzycia, korozji, przetar¢, nacie¢ lub
niepoprawnego dziatania, a zwtaszcza:

» w przypadku petnych szelek i paséw bezpieczenstwa - klamry, elementy regulacyjne, punkty
zaczepowe, tasmy, szwy, petle;

» w przypadku amortyzatoréw bezpieczenstwa - petle zaczepowe, tasmy, szwy, obudowa, zatrzasniki;
» w przypadku lin tekstylnych, lin bezpieczenstwa lub lin prowadnikowych - lina, petle, kausze,
zatrzasniki, elementy zaczepowe, sploty;

» w przypadku lin stalowych, lin bezpieczenstwa lub lin prowadnikowych - lina, zyty, zaciski, krééce,
petle, kausze, zatrzasniki, elementy regulacyjne;

» w przypadku wcigganych urzgdzen samohamownych - lina lub tasma, poprawne dziatanie
mechanizmu rozwijajgcego i hamulca, obudowa, amortyzatory bezpieczehstwa, zatrzasnik;

* w przypadku urzgdzeh samozaciskowych z prowadnicami - korpus urzgdzenia samohamownego,
dziatanie mechanizmu przesuwnego, dziatanie mechanizmu blokujgcego, nity i sruby, zatrzasnik,
amortyzator bezpieczenstwa;

» w przypadku zatrzasnikow - korpus gtéwny, nity, urzgdzenie blokujgce, dziatanie mechanizmu
blokujgcego.

» w przypadku statywéw - nogi, trzpienie bezpieczenstwa, sSruby oczkowe, stopy, tancuch, elementy
ztgczne.

PRZEGLAD OKRESOWY

Za kazdym razem po uptywie 12 miesiecy uzytkowania nalezy wycofa¢ wyposazenie ochrony
osobistej z eksploatacji, aby przeprowadzi¢ przeglad okresowy. Przeprowadzenie przegladu
okresowego nalezy powierza¢ wykwalifikowanej osobie. Przeglad okresowy moze przeprowadzac
zaréwno producent, jak i upowazniony przez niego podmiot. W przypadku niektérych typow
wyposazenia o ztozonej budowie, np. niektérych typdéw urzagdzen samohamownych, coroczne badania
moga przeprowadzac jedynie producent lub wyznaczony przez niego podmiot.

W czasie inspekcji zostanie ustalony dopuszczalny okres eksploatacji urzgdzenia do momentu
przeprowadzenia nastepnych badanh przez producenta.

Wyniki przeglagdu nalezy umieéci¢ w Karcie uzytkowania.

Regularne przeglady okresowe wptywajg znaczgco na utrzymanie wyposazenia w odpowiednim
stanie, a takze na bezpieczenhstwo jego uzytkownikow, w zaleznosci od nieprzerwanej wydajnosci
roboczej i trwatosci sprzetu.

Przeprowadzajgc przeglad okresowy, nalezy koniecznie sprawdzac czytelno$¢ oznakowan
umieszczonych na wyposazeniu.

DOPUSZCZALNY OKRES UZYTKOWANIA

Statyw bezpieczenstwa mozna uzytkowaé przez okres 5 lat od daty oddania statywu do eksploatacji.
Po uptywie tego okresu statyw nalezy podda¢ szczegétowemu przegladowi fabrycznemu.

Przeglad fabryczny moze wykonac:

* producent urzagdzenia

* 0soba upowazniona przez producenta

* przedsiebiorstwo wyznaczone przez producenta.

W czasie inspekcji zostanie ustalony dopuszczalny okres eksploatacji statywu do momentu
przeprowadzenia nastepnych badan przez producenta. Stosowng adnotacje nalezy umiesci¢ w Karcie
uzytkowania.



WYCOFANIE Z UZYTKU

Wyposazenie ochrony osobistej musi zosta¢ wycofane z eksploatacji natychmiast po pojawieniu sie
jakichkolwiek watpliwosci dotyczacych jego stanu pod wzgledem bezpiecznego uzytkowania i nie
moze by¢ ponownie uzyte do momentu potwierdzenia na piSmie przez producenta lub podmiot przez
niego upowazniony faktu przeprowadzenia szczegotowych badan wyposazenia.

WYCOFANIE Z UZYTKU PO POWSTRZYMANIU UPADKU

Po uzyciu do zatrzymania upadku urzgdzenie musi zosta¢ natychmiast wycofane z eksploataciji.
Nastepnie statyw nalezy poddac szczegdétowemu przegladowi fabrycznemu.

Przeglad fabryczny moze wykonac:

* producent urzgdzenia

» 0soba upowazniona przez producenta

* przedsiebiorstwo wyznaczone przez producenta.

W czasie inspekcji zostanie stwierdzona zdolno$¢ statywu do dalszego uzytku i ustalony dopuszczalny
okres eksploatacji statywu do momentu przeprowadzenia nastepnych badanh przez producenta.
Stosowng adnotacje nalezy umiesci¢ w Karcie uzytkowania.

TRANSPORT

Wyposazenie ochrony osobistej nalezy przenosi¢ w ostonietym opakowaniu (np. w torbie tekstylne;
odpornej na dziatanie wilgoci, torbie foliowej, pudfach stalowych lub plastikowych) w celu jego ochrony
przed uszkodzeniem lub dziataniem wilgoci.

KONSERWACJA | PRZECHOWYWANIE

Wyposazenie mozna czysci¢ bez wywotywania negatywnego wptywu na materiaty uzyte przy
produkcji wyposazenia. W przypadku produktow tekstylnych nalezy stosowaé tagodne srodki
czyszczace przeznaczone do delikatnych tkanin; czyscic je recznie lub maszynowo i optukaé woda.
Czesci wykonane z tworzyw sztucznych mozna czysci¢ tylko wodg. Gdy sprzet ulegt zamoczeniu
podczas pracy lub czyszczenia, nalezy umozliwi¢ jego naturalne wyschniecie i chroni¢ go przed
bezposrednig bliskoscig zrédet ciepta. W przypadku produktéw wykonanych z metali niektére czesci
(sprezyna, sworzen, zawiasa itd.) mozna regularnie smarowac¢ niewielkg iloscig srodka smarujgcego,
aby zapewnic ich lepsze dziatanie. W przypadku pozostatych procedur konserwaciji i czyszczenia
nalezy stosowac¢ sie do szczego6towych wskazéwek okreslonych w instrukcji obstugi uzywanego
sprzetu.

Wyposazenie ochrony osobistej nalezy przechowywac¢ spakowane luzno, w przewiewnym miejscu,
zapewniajgcym ochrone przed bezposrednim dziataniem promieni stonecznych, niekorzystnym
wptywem promieniowania ultrafioletowego, wilgocia, ostrymi krawedziami, skrajnymi temperaturami
oraz substancjami powodujgcymi korozje lub srodkami o silnym dziataniu.



UWAGI

KARTA UZYTKOWANIA

UZYTKOWNIK JEST ZOBOWIAZANY DO DOSTARCZENIA KARTY IDENTYFIKACYJNEJ | WYPELNIENIA
WYMAGANYCH INFORMACJI SZCZEGOLOWYCH. KARTE IDENTYFIKACYJNA POWINNA WYPELNIAC TYLKO OSOBA
BIEGLA W ZAKRESIE WYPOSAZENIA OCHRONY. KARTE IDENTYFIKACYJNA NALEZY WYPELNIC PRZED
PIERWSZYM UZYCIEM WYPOSAZENIA. NALEZY UWZGLEDNIC WSZELKIE INFORMACJE DOTYCZACE
WYPOSAZENIA TAKIE, JAK: BADANIA OKRESOWE, NAPRAWY, PRZYCZYNY WYCOFANIA WYPOSAZENIA Z UZYCIA.
KARTE UZYTKOWANIA NALEZY PRZECHOWYWAC PRZEZ CALY OKRES UZYTKOWANIA SPRZETU. NIE NALEZY
UZYTKOWAC SPRZETU BEZ AKTUALNEJ KARTY UZYTKOWANIA.

MODEL I TYP SPRZETU

NR KAT.

NUMER SERYJNY

DATA PRODUKCJI

DATA ZAKUPU

DATA PIERWSZEGO WYDANIA DO
UZYTKOWANIA

NAZWISKO (NAZWA) UZYTKOWNIKA

REJESTR PRZEGLADOW OKRESOWYCH, KONSERWACJI | NAPRAW

DATA PRZYCZYNA SERWISOWANIA / PRZEPROWADZONE NAZWISKO | DATA
NAPRAWY NAPRAWY PODPIS OSOBY NASTEPNEGO
ODPOWIEDZIALNEJ PRZEGLADU
1
2
3
4
5
6
7
PRODUCENT:
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