URZADZENIE KOTWICZACE DO BELEK HEB ,
EBREOIEIFY PRZENOSNY PUNKT KOTWICZACY INSTRUKCJA UZYTKOWANIA
EN 795 typ B Numer - PRZED UZYCIEM PRZECZYTAJ

TS16415typ B~ | 209" ST 030 (AT 130) UWAZNIE NINIEJSZA INSTRUKCJE
OPIS OGOLNY
Przenosne urzgdzenie kotwiczgce ST030 do belek HEB jest elementem indywidualnego sprzetu chronigcego przed upadkiem
z wysokosci. STO30 powinno by¢ stosowane wspdlnie z urzagdzeniami zabezpieczajgcymi przed upadkiem z wysokosci.
Urzgdzenie jest zgodne z normg EN 795/B oraz dokumentem TS 16415/B i stanowi zabezpieczenie dla maksymalnie szesciu

0s0b jednoczesnie. Urzgdzenie sktada sie ze Srubowego mechanizmu zaciskowego oraz ptyty wyposazonej w szes¢ punktow
kotwiczacych (kazdy dla jednej osoby). Urzadzenie wykonane jest ze stali ocynkowanej i malowanej proszkowo.
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CERTYFIKACJA | ZGODNOSC Z
NORMAMI

a) EN 795:2012 typ B

Urzadzenie uzywane jako tymczasowy,
przenosny punkt kotwiczacy dla jednej osoby.
Objety certyfikatem CE.

~ Punkty kotwiczgce
6 szt.
(jeden punkt dla jednego uzytkownika)
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b) TS 16415:2013 typ B

Urzadzenie uzywane jako tymczasowy,
przenosny punkt kotwiczacy dla szesciu osob.
Zgodnos¢ z dokumentem TS 16415/B:2013. Nie
objety certyfikatem CE.

KIERUNEK OBCIAZENIA

MAKSYMALNA SILA PRZENOSZONA
Z PUNKTU KOTWICZACEGO

NA KONSTRUKCJE STALA: 10 kN.
S E STALA

OPIS ZNAKOWANIA

a) Nazwa / typ urzgdzenia.
b) Oznaczenie modelu urzgdzenia. e ° e ° a e 0 @
¢) Numer katalogowy.

d) Numer / rok / typ normy europejskiej.

e) Oznaczenie CE i numer jednostki notyfikowanej
nadzorujgcej produkcje urzadzen.

f) Miesigc i rok produkc;ji.

g) Numer seryjny urzadzenia.

h) Uwaga: przeczyta¢ instrukcje uzytkowania.

i) Oznaczenie producenta lub dystrubutora.

j) Maksymalna liczba jednoczesnych uzytkownikow.

Miesigc i rok nastepnego przegladu fabrycznego. Nie stosowaé urzgdzenia po tej dacie.

Uwaga: Przed pierwszym uzyciem nalezy oznaczyc date nastepnego przegladu (data pierwszego
uzycia + 12 miesiecy, np. pierwsze uzycie 01.2013 - oznaczy¢ 01.2014).

"Naklejka inspekcyjna" umieszczona obok cechy identyfikacyjnej.

Jednostka notyfikowana, w ktérej dokonana zostata certyfikacja europejska i ktéra nadzoruje
produkcje sprzetu: APAVE SUDEUROPE SAS, CS 60193, 13322 Marseille, France.

wydanie: 1/03.02.2017 pl



INSTALACJA | UZYTKOWANIE URZADZENIA

1. Belka HEB, do ktérej mocowane bedzie urzgdzenie ST030, musi by¢ stabilna i posiada¢ minimalng wytrzymatosé
statyczng 12kN (dla jednego uzytkownika) oraz o 1kN wiecej dla kazdej kolejnej osoby (t.j. 6 osob - 17kN). Belka HEB musi
by¢ umieszczona poziomo nad uzytkownikiem.

UWAGA: Nie wolno uzywaé urzadzenia ST030 na pionowych lub skosnych elementach konstrukcji (powyzej 30°
od pionu). Przed uzyciem nalezy skontrolowa¢ stabilnos¢ urzadzenia i pewnos¢ jego zamocowania.

2. Otworzy¢ szczeki mechanizmu zaciskowego (a). Zatozy¢ urzadzenie na dolng poétke belki HEB (b). Dosung¢ szczeke
znajdujgcg sie po stronie mechanizmu srubowego do krawedzi pétki belki HEB (c).

==l
%E & | |OTWORZ belka HEB
=== _,100...300mm

(b)

UWAGA!

Szczeki muszg by¢ zacisniete symetrycznie na pétce belki HEB. Sprawdz stabilnos¢
potaczenia. Upewnij sie, ze nie ma mozliwo$¢é samoczynnego odtaczenia sie urzadzenia od G
konstrukcji. Przed kazdym uzyciem skontroluj czy urzadzenie jest prawidtowo zacisniete na
potce belki HEB.

4. Podigcz urzgdzenie chronigce przed
upadkiem z wysokosci stosujgc
certyfikowany tgcznik (zatrzasnik)
zgodny z normg EN 362.

max. 30"
UWAGA!

Jeden punkt kotwiczacy jest
przeznaczony dla jednej osoby.
NIE PODLACZAC wiecej niz
jednej osoby do jednego punktu.

I
]
Punkt kotwiczacy~
Kazdy dla jednej osoby.

5. Podigcz urzadzenie chronigce przed upadkiem z wysokosci do punktéw (klamer, petli)
zaczepowych szelek bezpieczenstwa zgodnych z normg EN 361. Punkty zaczepowe
szelek powinny by¢ oznakowane duzg literg "A".

6. Aby unikna¢ niebezpieczenstwa kolizji z obiektami znajdujgcymi sie pod uzytkownikiem
lub z ziemig, podczas powstrzymywania upadku, musi zosta¢ zachowana wolna przestrzen

pod uzytkownikiem. Warto$¢ ta musi by¢ zgodna z instrukcjg poszczegdlnych elementow WOLNA
systemu powstrzymujgcego upadek z wysokosci (urzadzenia samohamowne, szelki, itp). PRZESTRZEN
7. System powstrzymujgcy upadek z wysokosci powinien by¢ napiety podczas pracy aby
zlikwidowac luzy i zmniejszy¢ wysokos$¢ swobodnego spadania.

8. Dopuszczalne odchylenie od pionu urzgdzenia chronigcego przed upadkiem z
wysokosci wynosi 30°.
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OGOLNE SRODKI OSTROZNOSCI
Punkt kotwiczacy przeznaczony dla ochrony oséb MUSI by¢ stosowany TYLKO do ochrony oséb. Do urzadzenia ST 030 nie wolno podwieszaé
tadunkoéw lub osprzetu do ich podnoszenia.

. Nalezy UNIKAC wykonywania ruchéw wahadtowych, uderzen o obiekty, krzyzowania lub splatania lin z przyrzagdem innego pracownika znajdujgcego
sie w danym obszarze pracy.
. Maksymalna sita generowana podczas upadku z wysokosci pracownika stosujgcego sprzet ochronny (m.in. szelki bezpieczenstwa) jest okreslona

przepisami Unii Europejskiej i nie moze przekroczyc 6kN. System stosowany przez pracownika do ochrony przed upadkiem z wysokosci musi
zawiera¢ skfadniki zmniejszajace warto$¢ w/w sity do maksymalnej wartosci 6kN (np. amortyzator bezpieczenstwa z linkg lub urzadzenie

samohamowne).
. Upewnic¢ sie, ze urzadzenie jest stabilne oraz zamocowane zgodnie z instrukcjg.
. NIE STOSOWAC urzadzenia ST 030 do ochrony wiecej niz 6 os6b jednoczesnie.
. Urzadzenie kotwiczgcze lub punkt kotwiczacy dla sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokos$ci musi by¢ odpowiednio ustawiony a prace

prowadzone w taki sposéb, aby zminimalizowa¢ zaréwno prawdopodobienstwo upadku jak i jego maksymalng droge. Urzadzenie/punkt kotwiczacy
powinien by¢ umieszczony nad uzytkownikiem. Ksztatt/konstrukcja urzagdzenia/punktu kotwiczacego powinna uniemozliwia¢ samoczynne odtgczenie
sie sprzetu. Minimalna sita statyczna urzadzenia/punktu kotwiczgcego wynosi 12kN (dla jednej osoby) oraz, odpowiednio +1kN dla kazdej kolejnej
osoby (17kN dla 6 os6b). Zaleca sie stosowanie certyfikowanych i znakowanych punktéw kotwiczacych zgodnych z EN 795 oraz TS 16415.

. Stosowane z tym urzadzeniem systemy zabezpieczajgce przed upadkiem z wysokosci oraz systemy ratownicze muszg spetnia¢ odpowiednie kryteria
norm (EN 795, TS 16415 - urzadzenia kotwiczgce; EN 362 - tgczniki, EN 361 - szelki bezpieczehnstwa; EN 360 - urzgdzenia samohamowne; EN 353-
2 - urzagdzenia samozaciskowe; EN1496 - korbowe urzadzenia ewakuacyjne; EN 1497 - szelki ratownicze; EN 341 - urzadzenia do opuszczania).
Urzadzenie ST 030 moze by¢ stosowane ze wszystkimi urzgdzeniami samohamownymi zgodnymi z EN 360.

GLOWNE ZASADY UZYTKOWANIA INDYWIDUALNEGO SPRZETU CHRONIACEGO PRZED UPADKIEM Z WYSOKOSCI
Indywidualny sprzet ochrony osobistej powinien by¢ stosowany wytgcznie przez osoby przeszkolone w zakresie jego stosowania.

. Indywidualny sprzet ochrony osobistej nie moze by¢ stosowany przez osoby, ktérych stan zdrowia moze wptyngc na bezpieczehnstwo podczas

codziennego zastosowania lub w trybie ratunkowym.

Nalezy przygotowacé plan akcji ratunkowej, ktéry mozna bedzie zastosowac w przypadku wystgpienia takiej potrzeby.

Zabronione jest wykonywanie jakichkolwiek modyfikacji w sprzecie bez pisemnej zgody producenta.

Jakiekolwiek naprawy sprzetu moga by¢ wykonywane jedynie przez producenta sprzetu lub jego upowaznionego do tego przedstawiciela.

Indywidualny sprzet ochronny nie moze by¢ uzywany niezgodnie ze swoim przeznaczeniem.

Indywidualny sprzet ochronny jest sprzetem osobistym i powinien by¢ uzywany przez jedng osobe.

Przed uzyciem upewnij sie czy wszystkie elementy sprzetu tworzgcego system chronigcy przed upadkiem wspotpracujg ze sobg prawidtowo.

Okresowo sprawdzaj potgczenia i dopasowanie elementow sprzetu w celu uniknigcia przypadkowego rozluznienia lub roztgczenia.

e o o o o o

. Zabronione jest stosowanie zestawow sprzetu ochronnego, w ktorym funkcjonowanie jakiegokolwiek elementu sprzetu jest zakiocane przez dziatanie
innego.

. Jezeli sprzet jest sprzedawany poza obszar kraju swojego pochodzenia, dostawca sprzetu musi wyposazyé sprzet w instrukcje uzytkowania,
konserwacji oraz informacje dotyczace przegladéw okresowych i napraw sprzetu w jezyku obowigzujgcym w kraju, w ktérym sprzet bedzie
uzytkowany.

. Tylko szelki bezpieczenstwa zgodne z normg EN 361 sg jedynym dopuszczalnym urzgdzeniem stuzgcym do utrzymywania ciata w indywidualnym
sprzecie chronigcym przed upadkiem z wysokosci.

. System chronigcy przed upadkiem z wysokos$ci mozna dotgczaé do punktéw (klamer, petli) zaczepowych szelek bezpieczenstwa oznaczonych duzg
literg ,A”.

. Obowigzkowo nalezy sprawdzi¢ wolng przestrzen pod stanowiskiem pracy, na ktérym bedziemy uzywaé indywidualnego sprzetu chronigcego przed

upadkiem z wysokosci w celu unikniecia uderzenia w obiekty lub nizszg ptaszczyzne podczas powstrzymywania upadku. Warto$s¢ wymaganej wolnej
przestrzeni pod miejscem pracy nalezy sprawdzi¢ w instrukcji uzytkowania sprzetu ochronnego, ktéry zamierzamy zastosowac.

. Podczas uzytkowania sprzetu nalezy zwréci¢ szczegdlng uwage na niebezpieczne zjawiska wptywajace na dziatanie sprzetu i bezpieczenstwo
uzytkownika, a w szczegodlnosci na: (zapetlanie i przesuwanie sig lin na ostrych krawedziach; jakiekolwiek uszkodzenia jak przecigcia, przetarcia,
korozja; negatywne oddziatywanie czynnikéw klimatycznych; upadki wahadtowe; oddziatywanie skrajnych temperatur; oddziatywanie chemikaliow;
przewodnictwo pradu).

PRZEGLADY

Przed kazdym uzyciem indywidualnego sprzetu ochronnego nalezy dokonac¢ jego doktadnych ogledzin w celu sprawdzenia jego stanu i poprawnego dziatania.

Podczas ogledzin nalezy sprawdzi¢ wszystkie elementy sprzetu zwracajgc szczegolng uwage na jakiekolwiek uszkodzenia, nadmierne zuzycie, korozje,

przetarma przecigcia oraz nieprawidtowe dziatanie. Nalezy zwroci¢ szczegolng uwage:

w szelkach bezpieczenstwa i pasach do nadawania pozyciji na klamry, elementy regulacyjne, punkty (klamry)zaczepowe, tasmy, szwy, szlufki;

. w amortyzatorach bezpieczenstwa na petle zaczepowe, tasme, szwy, obudowe, fgczniki; w linkach i prowadnicach widkienniczych na line, petle
kausze, tgczniki, elementy regulacyjne, zaploty;

. w linkach i prowadnicach stalowych na ling, druty, zaciski, petle, kausze, tgczniki, elementy regulacyjne;

. w urzadzeniach samohamownych na ling lub tasme, prawidtowe dziatanie zwijacza i mechanizmu blokujgcego, obudowe, amortyzator, tgczniki;

. w urzgdzeniach samozaciskowych na korpus urzgdzenia, prawidtowe przesuwanie sie po prowadnicy, dziatanie mechanizmu blokujgcego, rolki, sruby
i nity, fgczniki, amortyzator bezpieczenstwa;

. w fgcznikach (zatrzasnikach) na korpus nosny, nitowanie, zapadke gtéwna, dziatanie mechanizmu blokujacego;
w statywach na nogi, bolce, $ruby oczkowe, stopki, tancuch elementy fgczace.

PRZEGLADY OKRESOWE

Przynajmniej raz w roku, po kazdych 12 miesigcach uzytkowania indywidualny sprzet ochronny musi by¢ wycofany z uzytkowania w celu dokonania
doktadnego przegladu okresowego. Przeglad okresowy moze by¢ wykonany przez osobe kompetentna, posiadajgcg odpowiednig wiedze i wyksztatcong w
tym zakresie. Przeglady okresowe mogg by¢ wykonywane takze przez producenta sprzetu albo osobe lub firme upowazniong przez producenta.

W niektorych przypadkach, jezeli sprzet ochronny ma skomplikowang i ztozong konstrukcje, jak np. urzadzenia samohamowne, przeglady okresowe moga
by¢ wykonywane jedynie przez producenta sprzetu lub jego upowaznionego przedstawiciela.

Podczas takiego przegladu zostanie ustalony dopuszczalny czas uzytkowania urzadzenia do czasu nastgpnej kontroli producenta. Przeglad okresowy musi
by¢ zarejestrowany w Karcie Uzytkownia.

Regularne przeglady okresowe sg zasadniczg sprawg jezeli chodzi o stan sprzetu i bezpieczenstwo uzytkownika, ktére zalezy od petnej sprawnosci i trwatosci
sprzetu. Podczas przeglgdu okresowego nalezy sprawdzi¢ czytelnos¢ wszystkich oznaczen sprzetu ochronnego.

DOPUSZCZALNY OKRES UZYTKOWANIA

Urzadzenie ST030 moze by¢ uzytkowane przez nieograniczony czas. Nalezy jednak pamietac o regularnych przeglagdach okresowych.

Sprzet powinien zosta¢ natychmiast wycofany z uzytkowania jezeli wystepujg jakiekolwiek watpliwosci co do jego prawidlowego dziatania i niezawodnosci.
UWAGA: maksymalny okres uzytkowania urzadzenia zalezy od intensywnosci i Srodowiska uzytkowania. Uzywanie urzadzenia w ciezkich warunkach, przy
czestym kontakcie z woda, ostrymi krawedziami, zrgcymi substancjami, w skrajnej temperaturze moze prowadzi¢ do wycofania z uzytkowania nawet po
jednym uzyciu.

WYCOFANIE Z UZYTKOWANIA

Indywidualny sprzet ochronny musi by¢ natychmiast wycofany z uzytkowania jezeli pojawig sie jakiekolwiek watpliwosci co do stanu sprzetu lub jego
poprawnego dziatania. Ponowne wprowadzenie sprzetu do uzytkowania moze nastgpic po przeprowadzeniu szczegotowego przegladu przez producenta
sprzetu i wyrazeniu jego pisemnej zgody na ponowne uzycie sprzetu.

WYCOFANIE Z UZYTKOWANIA PO POWSTRZYMANIU SPADANIA

Indywidulany sprzet ochronny musi zosta¢ natychmiast wycofany z uzytkowania i poddany kasacji (zosta¢ trwale zniszczony) jezeli brat udziat w
powstrzymaniu spadania.

TRANSPORT

Indywidualny sprzet ochronny musi by¢ transportowany w opakowaniach chronigcych go przed uszkodzeniem czy zamoczeniem, np. w torbach wykonanych z
tkaniny impregnowanej lub w stalowych czy plastikowych walizkach lub skrzynkach.

KONSERWACJA | PRZECHOWYWANIE

Indywidualny sprzet ochronny nalezy czysci¢ i dezynfekowac tak aby nie uszkodzi¢ materiatu (surowca) z ktérego jest wykonane urzadzenie. Do materiatéw
widkienniczych (tasmy, liny) nalezy uzywac¢ $rodkéw czyszczacych do delikatnych tkanin. Mozna czysci¢ recznie lub pra¢ w pralce. Nalezy doktadnie
wyptukaé. Elementy wykonane z tworzyw sztucznych nalezy myé¢ tylko w wodzie. - Zamoczony podczas czyszczenia lub w trakcie uzytkowania sprzet nalezy
doktadnie wysuszy¢ w warunkach naturalnych, z dala od zrodet ciepta. Czesci i mechanizmy metalowe (sprezyny, zawiasy, zapadki, itp.) mogg by¢ okresowo
lekko smarowane w celu poprawienia ich dziatania.

Indywidualny sprzet ochronny powinien by¢ przechowywany luzno zapakowany, w dobrze wentylowanych suchych pomieszczeniach, zabezpieczony przed
dziataniem Swiatta, promieniowaniem UV, zapyleniem, ostrymi przedmiotami, skrajnymi temperaturami oraz zrgcymi substancjami.
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KARTA UZYTKOWANIA

Za wpisy w karcie uzytkowania odpowiedzialny jest zaklad pracy, w ktérym dany sprzet jest uzytkowany. Karta uzytkowania powinna by¢ wypetniona
przed pierwszym wydaniem sprzetu do uzytkowania. Wszystkie informacje dotyczace sprzetu ochronnego (nazwa, numer seryjny, data zakupu i
wprowadzenia do uzytkowania, nazwa uzytkownika, informacje dotyczace napraw i przegladéw oraz wycofania z uzytkowania) musza by¢ umieszczone
w karcie uzytkowania danego urzadzenia. Karte wypetnia osoba odpowiedzialna w zakladzie pracy za sprzet ochronny. Nie wolno stosowa¢
indywidualnego sprzetu ochronnego nie posiadajagcego wypetnionej karty uzytkowania.

NAZWA URZADZENIA /
MODEL

NUMER KATALOGOWY

NUMER SERYJNY

DATA PRODUKCJI
DATA ZAKUPU

DATA PRZEKAZANIA
DO UZYTKOWANIA

NAZWA UZYTKOWNIKA
PRZEGLADY TECHNICZNE

PRZYCZYNY ODNOTOWANE USZKODZENIA, PODPIS OSOBY DATA
DATA PRZEPROWADZENIA PRZEPROWADZONE NAPRAWY, | n5owiEDZIALNEJ |NASTEPNEGO
PRZEGLADU / NAPRAWY INNE UWAGI PRZEGLADU

o PRODUCENT:
PROTEKT, 93-403 £ODZ, ul. Starorudzka 9, tel: (42) 680 20 83, fax: (42) 680 20 93, www.protekt.com.pl
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