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Uniwersalny Punkt Kotwiczenia AT156

Nr katalogowy AT156
EN795:2012 Typ A
CEN/TS/16415:2013
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1. Informacje ogodlne

Punkt kotwiczenia jest urzgdzeniem kotwiczgcym
zgodnym z normg EN795:2012 typ A oraz
CEN/TS/16415:2013

Punkt kotwiczenia jest wykonany ze stali
nierdzewnej.

Punkt kotwiczenia jest przeznaczony dla
3 uzytkownikéw pracujgcych jednoczes$nie.

Ze wzgledu na podniesiong wytrzymato$¢ punktu
mozna instalowa¢ go wraz z poziomymi tymczasowymi
systemami asekuracji np. AE320, AE321 itp.

Wytrzymatos$¢ statyczna punktu jest min. 30 kN.

Punkt przeznaczony jest do mocowania struktur
betonowych oraz konstrukcji stalowych.

Punkt kotwiczenia jest zgodny
z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
z dnia 9 marca 2016 roku w sprawie Srodkéw ochrony
2016/425

AT156 AT156 001 AT156 003

AT156 002
Rysunek 1. Sktad zestawow

AT 156 - tylko punkt kotwiczenia,

AT156 001 — punkt kotwiczenia + 4 kotwy segmentowe ocynkowane,
AT156 002 — punkt kotwiczenia + 4 kotwy segmentowe nierdzewne,

AT156 003 — punkt kotwiczenia + 4 $ruby M12x 40 A2 z nakretkami,

2. Dane montazowe i kierunki obcigzen
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Rysunek 2. Rozmiary i rozstawy otworéw montazowych
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Rysunek 3. Kierunek obcigzenia punktu

3. Kontrola stanu technicznego

Punkt kotwiczenia w postaci punktu powinien byc¢
kontrolowana okresowo ( przynajmniej 1 raz w roku ) oraz
w przypadku podejrzenia, ze wystgpito naruszenie struktury
nosnej prowadzgce do obnizenia jego cech ochronnych.

Kontrola powinna by¢ wykonana przez osobe
odpowiedzialng w zaktadzie za nadzor nad sprzetem
ochronnym. Sprawdzeniu powinny podlegaé: wystepowanie
uszkodzen mechanicznych, chemicznych lub termicznych
tasmy poliestrowej i stanu jej szwu. Przeprowadzenie kontroli
i dopuszczenie petli kotwiczacej do dalszego uzytkowania
powinno by¢ odnotowane w Karcie Uzytkowania.

Urzadzenie musi by¢é natychmiast wycofane
z uzytkowania i poddane kasacji (musi zosta¢ trwale
zniszczone), jezeli brat udziat w powstrzymaniu spadania lub
wystepujg  jakiekolwiek  watpliwosci co do  jego
niezawodnosci.

UWAGA: Maksymalny okres uzywania urzadzenia zalezy od
intensywnosci i $rodowiska uzytkowania. Uzywanie
urzgdzenia w ciezkich warunkach, przy czestym kontakcie z
woda, ostrymi  krawedziami, Zrgcymi substancjami,
w skrajnej temperaturze moze prowadzi¢ do wycofania
z uzytkowania nawet po jednym uzyciu.

4. Wydanie punktu kotwiczenia do uzytkowania

Przed zastosowaniem punktu po raz pierwszy
nalezy:

e przeprowadzi¢ kontrole stanu technicznego zgodnie
z postepowaniem opisanym w punkcie 3 instrukcji

e wpisa¢ w Karte Uzytkowania date pierwszego wydania
do uzytkowania ( wpisu dokonuje osoba upowazniona do
prowadzenia gospodarki sprzetem ochronnym
w przedsiebiorstwie )

Punkt kotwiczenia powinien by¢é uzytkowany
wraz z odpowiednim indywidualnym  sprzetem
chronigcym przez upadkiem z wysokosci spetniajgcym
normy Rysunek 4:

Sktadnik sprzetu Norma
Sprzet do pracy w podparciu EN358
Linki bezpieczenstwa EN354
Amortyzatory bezpieczenstwa EN355
Urzadzenia samohamowne EN360
Mechanizmy asekuracji ze sztywng i EN353-2 i
gietkg prowadnicg EN353-1
Sprzet ewakuacyjny EN341
Zatrzasniki EN362

Rysunek 4. Tabela norm kompatybilnych

5. Instalacja punktu kotwiczacego

Ustali¢ potozenie punktow asekuracyjnych,

e W zaleznosci od podifoza do ktérego ma zostaé
wykonany montaz nalezy przygotowa¢ odpowiednie
taczniki, Sruby M12 lub kotwy segmentowe M12,

e Jesli punkt bedzie stanowit punkt kotwiczenia dla
indywidualnego sprzetu i zespotow tgczgco-
amortyzujagcych moze by¢ mocowany za pomocg
dwdch tgcznikéw ( srub, kotew)

o Jesli punkt bedzie stanowitl punkt kotwiczenia
dla poziomych systeméw asekuracji zgodnych
z EN795 typ B, C musi by¢ on zainstalowany za
pomoca 4 tacznikow.

Dla bezposredniego podpiecia urzgdzenia taczaco
amortyzujgcego mozna stosowa¢ punkt kotwiczenia
w dowolnym kierunku instalujgc kotwy i $ruby po jego
przekatnej, Rysunek 5, Tak =zainstalowany punkt
kotwiczenia ma wytrzymatos¢ w dowolnym kierunku
min. 14 kN.

W tym ukladzie z dwoma tacznikami nie wolno
do punktu kotwiczenia tgczy¢ tymczasowych poziomych
systemow asekuracji gdzie wymagana jest wytrzymatos¢
koncowego punktu > 14 kN.
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Rysunek 5. Utozenie punktu na strukturze betonowej

W przypadku zastosowania punktu kotwiczagcego do
struktury betonowej, jako koncowy punkt stuzacy do
podpiecia tymczasowego systemu asekuracji poziomej
(zgodnego z EN795 typ B lub C) kotwa AT156 musi zosta¢
zainstalowana za pomocg 4 tacznikéw
( kotew mechanicznych lub chemicznych ) Rysunek 6.
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Rysunek 6. Montaz punktu kotwiczenia do urzadzen
zgodnych z EN795 typ B i typ C — montaz do betonu

W przypadku zastosowania punktu kotwiczgcego do
struktury stalowej punkt mozna mocowaé zaréwno za
pomoca 2 jak i 4 srub M12, bez wzgledu na to czy bedzie
stanowit punkt asekuracyjny dla zespotu tgczaco -
amortyzujgcego czy dla poziomych tymczasowych systeméw
asekuracji poziomej ( zgodnych z EN795 typ B lub C)
Rysunek 7
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Rysunek 7. Montaz punktu kotwiczenia do urzadzen
zgodnych z EN795 typ B i typ C — montaz do stali
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Rysunek 8. Oznakowanie wyrobu

a- Dane producenta

b- Nazwa wyrobu

c- Przed uzyciem przeczytaj instrukcje

d- Data produkciji

e- Nrnormy

f- Numer seryjny wyrobu

g- llos¢ os6b mogacych uzytkowaé jednoczesnie
urzgdzenie.

6. Glowne zasady uzytkowania indywidualnego
sprzetu chronigcego przed upadkiem z
wysokosci

e Korzystanie z zaczepu musi byé zgodne
z instrukcjami uzytkowania indywidualnego sprzetu
oraz normami:

EN 361 - szelki bezpieczenstwa

EN352-3; EN355; EN360 - dla urzgdzen asekuracyjnych
EN362 - tgczniki

EN 795 - punkty kotwiczenia

e indywidualny sprzet ochronny powinien by¢
stosowany wylgcznie przez osoby przeszkolone
w zakresie jego stosowania.

e indywidualny sprzet ochronny nie moze by¢
stosowany przez osoby, ktorych stan zdrowia moze

o wplyngé na bezpieczenstwo podczas codziennego
stosowania lub w trybie ratunkowym.

e nalezy przygotowa¢ plan akcji ratunkowej, ktéry
mozna  bedzie zastosowa¢ w  przypadku
wystgpienia takiej potrzeby.

e zabronione jest wykonywanie jakichkolwiek
modyfikacji w sprzecie bez pisemnej zgody
producenta.

e jakiekolwiek  naprawy sprzetu mogg by¢
wykonywane jedynie przez producenta sprzetu lub
jego upowaznionego do tego przedstawiciela.

e indywidualny sprzet ochronny nie moze byc¢
uzywany niezgodnie ze swoim przeznaczeniem.

e indywidualny sprzet ochronny jest sprzetem
osobistym i powinien by¢ uzywany przez jedng
osobe.

e przed uzyciem upewnij sie czy wszystkie elementy
sprzetu tworzacego system chronigcy przed
upadkiem wspdipracujg ze sobg prawidtowo.
Okresowo sprawdzaj pofgczenia i dopasowanie
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skladnikéw sprzetu w celu unikniecia ich
przypadkowego rozluznienia lub roztgczenia.
zabronione jest stosowanie zestawdw sprzetu
ochronnego, w ktorym funkcjonowanie
jakiegokolwiek sktadnika sprzetu jest zakiécane
przez dziatanie innego.

przed kazdym uzyciem indywidualnego sprzetu
ochronnego nalezy dokona¢ jego doktadnych
ogledzin w celu sprawdzenia jego stanu
i poprawnego dziatania.

podczas ogledzin nalezy sprawdzi¢ wszystkie
elementy sprzetu zwracajgc szczegdlng uwage na
jakiekolwiek uszkodzenia, nadmierne zuzycie,
korozje, przetarcia, przeciecia oraz nieprawidiowe
dziatanie. Nalezy zwréci¢ szczegdélng uwage
w poszczegoblnych urzadzeniach:

w szelkach bezpieczenstwa i pasach do nadawania
pozycji na klamry, elementy regulacyjne, punkty
(klamry) zaczepowe, tasmy, szwy, szlufki;

w amortyzatorach bezpieczenstwa na petle
zaczepowe, tasme, szwy, obudowe, tgczniki;

w linkach i prowadnicach witdkienniczych na ling,
petle, kausze, taczniki, elementy regulacyjne,
zaploty;

w linkach i prowadnicach stalowych na ling, druty,
zaciski, petle, kausze, taczniki, elementy
regulacyjne;

w urzgdzeniach samohamownych na line Ilub
tasme, prawidtowe dziatanie zwijacza i mechanizmu
blokujgcego, obudowe, amortyzator, tgczniki;

w urzgdzeniach samozaciskowych na korpus
urzagdzenia, prawidlowe przesuwanie sie po
prowadnicy, dziatanie mechanizmu blokujgcego,
rolki, $ruby i nity, taczniki, amortyzator
bezpieczenstwa;

w facznikach (zatrzasnikach) na korpus nosny,
nitowanie, zapadke gtéwna, dziatanie mechanizmu
blokujgcego.

przynajmniej raz w roku, po kazdych 12 miesigcach
uzytkowania indywidualny sprzet ochronny musi
by¢ wycofany z uzytkowania w celu wykonania
dokltadnego przegladu okresowego. Przeglad
okresowy moze by¢ wykonany przez osobe
odpowiedzialng w zakfadzie pracy za przeglady
okresowe sprzetu ochronnego i przeszkolong w tym
zakresie. Przeglady okresowe mogg byc¢
wykonywane takze przez producenta sprzetu albo
osobe lub firme upowazniong przez producenta.
Nalezy sprawdzi¢ dokiadnie wszystkie elementy
sprzetu  zwracajac  szczegdlng uwage na
jakiekolwiek uszkodzenia, nadmierne zuzycie,
korozje, przetarcia, przeciecia oraz nieprawidtowe
dziatanie (patrz poprzedni punkt). W niektérych
przypadkach  jezeli  sprzet ochronny ma
skomplikowang i ztozong konstrukcje jak np.
urzadzenia samohamowne, przeglady okresowe
mogg by¢ wykonywane jedynie przez producenta
sprzetu lub jego upowaznionego przedstawiciela.
Po przeprowadzeniu przegladu okresowego
zostanie okreslona data nastepnego przegladu.
regularne przeglady okresowe sg zasadniczg
sprawg jezeli chodzi o stan sprzetu i
bezpieczenstwo uzytkownika, ktére zalezy od petnej
sprawnosci i trwatosci sprzetu.

podczas przegladu okresowego nalezy sprawdzi¢
czytelnosc wszystkich oznaczen sprzetu
ochronnego (cecha danego urzgdzenia).

wszystkie informacje dotyczace sprzetu ochronnego
(nazwa, numer seryjny, data zakupu i
wprowadzenia do uzytkowania, nazwa uzytkownika,
informacje dotyczgce napraw i przegladéw oraz
wycofania z uzytkowania) muszg by¢ umieszczone
w karcie uzytkowania danego urzadzenia. Za wpisy
w karcie uzytkowania odpowiedzialny jest zaktad
pracy, w ktérym dany sprzet jest uzytkowany. Karte
wypetnia osoba odpowiedzialna w zaktadzie pracy
za sprzet ochronny. Nie wolno stosowacé
indywidualnego sprzetu ochronnego nie
posiadajgcego wypetnionej karty uzytkowania.

jezeli sprzet jest sprzedawany poza obszar kraju
swojego pochodzenia, dostawca sprzetu musi
wyposazy¢ sprzet w instrukcjg uzytkowania,
konserwacji oraz informacje dotyczace przegladow
okresowych i napraw sprzetu w jezyku
obowigzujagcym w kraju, w ktérym sprzet bedzie
uzytkowany.

indywidualny sprzet ochronny musi by¢ natychmiast
wycofany z uzytkowania jezeli pojawig sie
jakiekolwiek watpliwosci co do stanu sprzetu lub
jego poprawnego dziatania. Ponowne
wprowadzenie sprzetu do uzytkowania moze
nastgpi¢ po przeprowadzeniu szczegétowego
przegladu przez producenta sprzetu i wyrazeniu
jego pisemnej zgody na ponowne uzycie sprzetu.
indywidualny sprzet ochronny musi by¢é wycofany z
uzytkowania i poddany kasacji(zosta¢ trwale
zniszczony) jezeli brat udziat w powstrzymaniu
spadania.

tylko  szelki bezpieczenstwa sg  jedynym
dopuszczalnym  urzadzeniem  stuzacym  do
utrzymywania ciata w indywidualnym sprzecie
chronigcym przed upadkiem z wysoko$ci.

system chronigcy przed upadkiem z wysoko$ci
mozna dotgcza¢ do punktdw (klamer, petli)
zaczepowych szelek bezpieczenstwa oznaczonych
duza literg "A".

Punkt lub urzadzenie kotwiczenia sprzetu
chronigcego przed upadkiem z wysoko$ci powinien
mie¢ stabilng konstrukcje i potozenie ograniczajgce
mozliwos¢ wystgpienia upadku oraz minimalizujgce
dlugos¢ swobodnego spadku. Punkt kotwiczenia
sprzetu  powinien  znajdowaé sie  powyzej
stanowiska pracy uzytkownika .

Ksztalt i konstrukcja punktu kotwiczenia sprzetu
musi zapewnic trwate potgczenie sprzetu i nie moze
doprowadzi¢ do jego przypadkowego roztgczenia.
Zalecane  jest  stosowanie  certyfikowanych
i oznaczonych punktdow kotwiczenia sprzetu
zgodnych z PN-EN 795.

Obowigzkowo nalezy sprawdzi¢ wolng przestrzen
pod stanowiskiem pracy, na ktérym bedziemy
uzywac indywidualnego sprzetu chronigcego przed
upadkiem z wysokosci w celu unikniecia uderzenia
w obiekty lub nizszg ptaszczyzne podczas
powstrzymywania upadku. Warto$¢ wymaganej
wolnej przestrzeni pod miejscem pracy nalezy
sprawdzi¢ w instrukcji uzytkowania sprzetu
ochronnego, ktéry zamierzamy zastosowac.
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e Indywidualny  sprzet ochronny musi byé
transportowany w opakowaniach chronigcych go
przed uszkodzeniem czy zamoczeniem, np. w
torbach wykonanych z tkaniny impregnowanej lub w
stalowych albo plastikowych walizkach lub
skrzynkach.

e Indywidualny sprzet ochronny nalezy czyscié
i dezynfekowac¢ tak, aby nie uszkodzi¢ materiatu
(surowca) z ktérego wykonane jest urzadzenie. Do
materiatow witokienniczych (tasmy, liny) nalezy
uzywaé $rodkéw czyszczgcych do delikatnych
tkanin. Mozna czysci¢ recznie lub praé w pralce.
Nalezy doktadnie wyptukac.

e Czesci wykonane z tworzyw sztucznych nalezy myé
tylko w wodzie. Zamoczony podczas czyszczenia
lub w trakcie uzytkowania sprzet nalezy dokfadnie
wysuszy¢ w warunkach naturalnych, z dala od
zrodta ciepta. Czesci i mechanizmy metalowe
(sprezyny, zawiasy, =zapadki itp.) mogg byc¢
okresowo lekko nasmarowane w celu poprawienia
ich dziatania.

e Indywidualny sprzet ochronny powinien by¢
przechowywany luzno zapakowany, w dobrze
wentylowanych suchych pomieszczeniach,
zabezpieczony przed dziataniem Swiatta,
promieniowaniem UV,  zapyleniem,  ostrymi
przedmiotami, skrajnymi  temperaturami  oraz
zracymi substancjami.

7. Gwarancja

Udziela sie gwarancji producenta na okres 12
miesiecy od daty zakupu urzadzenia. W przypadku
ujawnienia sie wady w jakiejkolwiek czesci okres gwarancji
i rekojmi dla tej czesci wydtuza sie o czas napraw
i skutecznego usuniecia ujawnionej wady.

Gwarancja obejmuje:
e  Wady materiatu,
e  Wady konstrukcyjne,
e  Wady powtoki antykorozyjnej

Zgodnie z wymaganiami normy EN 365 punkt
kotwiczenia podlega okresowym przeglgdom, wykonywanym
nie rzadziej niz co 12 miesiecy. Przeglad okresowy powinien
by¢ wykonywany przez autoryzowany serwis producenta
mieszczacy sie :

PROTEKT GRZEGORZ LASZKIEWICZ
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lub osobe przeszkolong w zakresie przegladéw takiego
sprzetu.

Osoba przeszkolona jest to osoba, ktéra na
podstawie  swojego  specjalistycznego  wyksztatcenia
i oswiadczenia ma wystarczajgcg wiedze w zakresie
zamontowanych srodkow zabezpieczajacych
i ratunkowych i jest na tyle zapoznana z obowigzujgcymi
przepisami BHP, wytycznymi i ogdlne uznanymi zasadami
techniki, ze moze oceni¢ bezpieczenstwo eksploataciji
i prawidtowe zastosowanie zabezpieczenh.

Przed kazdorazowym uzyciem systemu nalezy
sprawdzi¢ czy nie uplyneta data nastepnego przegladu
technicznego. Po uptywie tej daty system nie moze by¢
uzytkowany. Przed i po kazdorazowym uzyciu nalezy

sprawdzi¢ wzrokowo kompletnos¢ i prawidtowy stan
techniczny systemu oraz stan napigcia linki stalowe;j.

W przypadku stwierdzenia jakichkolwiek wad lub
niekompletnosci punkt nie moze by¢ uzytkowany.

W  celu rozstrzygniecia  watpliwosci  nalezy
skontaktowac sie z producentem i nie podejmuj samodzielnej
naprawy!

System, ktéry brat udziat w powstrzymaniu upadku
musi zosta¢ natychmiast wycofany z uzytkowania!

Ponowne wprowadzenie do uzytkowania systemu,
ktory brat udziat w powstrzymywaniu spadania moze
nastgpi¢ po przeprowadzeniu szczegotowego przegladu
przez producenta lub upowazniony przez niego serwis.

Podczas uzytkowania systemu nalezy zwrécic
szczegblng uwage na niebezpieczne zjawiska wptywajgce
na dziatanie sprzetu ochronnego Ilub bezpieczenstwo
uzytkownika, a w szczegdlnosci na: zapetlenie i przesuwanie
sie lin na ostrych krawedziach, upadki wahadtowe,
elektrycznos¢é,  oddziatywanie  skrajnych  temperatur,
uszkodzenia sprzetu, negatywne oddziatywanie czynnikéw
klimatycznych, dziatanie chemikaliéw, zanieczyszczenia.

Nie wolno modyfikowaé, naprawia¢ lub zastepowac
innymi oryginalnych czeéci skladowych systemu.
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8. Karta uzytkowania

KARTA UZYTKOWANIA ( zgodna z EN365 )

Nr katalogowy

instalacji (instalacji )

urzadzenia AT156 Numer seryjny: | e
Data wydania do
uzytkowania( | e Data produkcji: | e,

Lokalizacja instalacji

Nazwa uzytkownika:

Rejestr przegladéw i napraw

Data
L.p| wykonania
przegladu

Rodzaj
przegladu/na

prawy

Uwagi

Data
nastepnego
przegladu

Nazwisko i podpis osoby
serwisujgcej

10
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