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Za wpisy w karcie uzytkowania odpowiedzialny jest zaktad pracy, w ktérym dany sprzet jest uzytkowany. Karta uzytkowania powinna by¢ wypetniona
przed pierwszym wydaniem sprzetu do uzytkowania. Wszystkie informacje dotyczace sprzetu ochronnego (nazwa, numer seryjny, data zakupu i
wprowadzenia do uzytkowania, nazwa uzytkownika) musza by¢ umieszczone w karcie uzytkowania danego urzadzenia. przez osobe odpowiedzialng w
zaktadzie pracy za sprzet ochronny. Informacje dotyczace fabrycznych przegladéw okresowych s umieszczane przez producenta urzadzenia lub jego
autoryzowanego przedstawiciela. Nie wolno stosowa¢ indywidualnego sprzetu ochronnego nie posiadajacego wypetnionej karty uzytkowania.
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Hak roboczy jest sktadnikiem indywidualnego sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci i spetnia wymagania normy EN 795 -
przenosne urzadzenia kotwiczace klasa B.

Hak roboczy moze by¢ uzywany wytacznie jako srodek ochrony indywidualnej chronigcy pracownika przed upadkiem z wysokosci i nie
moze by¢ uzywany do podnoszenia tadunkéw. Urzadzenie wykonane jest ze stali ocynkowanej. Urzadzenie stuzy do ochrony jednej
osoby.

Maksymalne obcigzenie, ktdre urzadzenie moze przenies¢ w czasie pracy na konstrukcje - 9 kN. Jest to rzeczywista sita, jaka punkt
kotwiczenia przenosi na konstrukcje, do ktérej jest przytwierdzony podczas zaistnienia upadku. Jezeli urzadzenie jest uzywane jako
czes$¢ systemu powstrzymujacego upadek, uzytkownik musi by¢ wyposazony w element ograniczajgcy maksymalne sity dynamiczne
dziatajace na niego podczas powstrzymania spadania do max. 6 kN

Maksymalne otwarcie haka:

-65mm-DT650

-85mm-DT651

Budowa haka
Patrzrys.2

Czas uzytkowania

Maksymalny okres uzytkowania prawidtowo dziatajgcych urzadzen jest nieograniczony.

Urzadzenie musi by¢ natychmiast wycofane z uzytkowania i poddane kasacji (musi zosta¢ trwale zniszczone), jezeli brato udziat w
powstrzymaniu spadania lub wystepujg jakiekolwiek watpliwosci co do jego niezawodnosci.

UWAGA! Maksymalny okres uzywania urzgdzenia zalezy od intensywnosci i Srodowiska uzytkowania. Uzywanie urzadzenia w ciezkich
warunkach, przy czestym kontakcie z wodg, ostrymi krawedziami, zragcymi substancjami, w skrajnej temperaturze moze prowadzi¢ do
wycofania z uzytkowania nawet po jednym uzyciu.

Przeglady okresowe

Co najmniej raz w roku, po kazdych 12 miesigcach uzytkowania, nalezy wykona¢ przeglad okresowy urzadzenia.

Przeglad okresowy powinien by¢ wykonywany przez autoryzowany serwis producenta lub osobe kompetentnga, posiadajaca
odpowiednig wiedze i przeszkolong w zakresie wykonywania przegladdw takiego sprzetu. Osoba przeszkolona jest to osoba, ktéra na
podstawie swojego specjalistycznego wyksztatcenia i oswiadczenia ma wystarczajacg wiedze w zakresie zamontowanych srodkéw
zabezpieczajacych i ratunkowych i jest na tyle zapoznana z obowigzujgcymi przepisami BHP, wytycznymi i ogdlne uznanymi zasadami
techniki, ze moze oceni¢ bezpieczenistwo eksploatacji i prawidtowe zastosowanie zabezpieczen. Po 5 latach uzytkowania zaleca sie, aby
przeglady okresowe byty wykonywane przez producenta sprzetu lub firme autoryzowang przez producenta do przeprowadzania takich
przegladow.

Przed kazdorazowym uzyciem systemu nalezy sprawdzi¢, czy nie uptyneta data nastepnego przegladu technicznego. Po uptywie tej daty
system nie moze by¢ uzytkowany. Zaleca sie znakowanie urzadzenia specjalng nalepka z datg nastepnego przegladu — przyktad ponizej.

Uwaga: Przed pierwszym uzyciem urzadzenia, na etykiecie zaznaczy¢ date pierwszej kontroli
(data pierwszego uzycia

+ 12 miesiecy, np. pierwsze uzycie sprzetu —01.2017; oznaczona data kontroli —01.2018).
Wykorzystywanie urzgdzenia po uptynieciu oznaczonego terminu jest zabronione.

Sposdb instalowania haka na elemencie konstrukgji statej (rys. 3)

1. Podnies¢ hak roboczy z przymocowang ling roboczg przy pomocy drazka teleskopowego wyposazonego w hak podwieszajacy. lina
robocza musi by¢ dotgczona do ogniwa faczacego haka roboczego przy pomocy certyfikowanego zatrzasnika zgodnego z EN 362. Hak
roboczy nalezy podnies¢ przez ogniwo podwieszajace. Zapadka haka musi by¢ otwarta.

2. Zawiesi¢ hak na elemencie konstrukeji statej. Element konstrukcji statej musi mie¢ wytrzymatos¢ statyczng min 12 kN. Ksztatt i
konstrukcja elementu konstrukcji statej musi zapewni¢ trwate potgczenie haka i nie moze doprowadzi¢ do jego przypadkowego
roztgczenia.

3. Zwolni¢ dzwignie blokujgca. Zapadka haka powinna zamkngc¢ sie automatycznie.

4. Po skoriczonej pracy nalezy zdemontowac hak wykonujgc powyzsze czynnosci w odwrotnej kolejnosci.

UWAGA! Ksztatt i konstrukcja elementu konstrukgji statej musi zapewni¢ trwate potaczenie haka i nie moze doprowadzi¢ do jego
przypadkowego roztgczenia. Przed uzytkowaniem sprawdz koniecznie poprawne i trwate zamkniecie i zablokowanie zapadki haka
(rys. 4)

Gtéwne zasady uzytkowania indywidualnego sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci

Korzystanie z punktu kotwiczenia AT150 musi by¢ zgodne z instrukcjami uzytkowania indywidualnego sprzetu oraz normami:
EN 361 - szelki bezpieczenstwa

EN352-3; EN355; EN360 - dla urzadzen asekuracyjnych

EN362 - taczniki

EN 795 - punkty kotwiczenia
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Gtéwne zasady uzytk y sprzetu chroni przed zwy

indywidualny sprzet ochronny powinien by¢ stosowany wytacznie przez osoby przeszkolone w zakresie jego stosowania.

indywidualny sprzet ochronny nie moze by¢ stosowany przez osoby, ktdrych stan zdrowia moze wptynaé na bezpieczeristwo podczas codziennego stosowania lub
w trybie ratunkowym.

nalezy przygotowac plan akcji ratunkowej, ktéry mozna bedzie zastosowac w przypaku wystapienia takiej potrzeby.

zabronione jest wykonywanie jakichkolwiek modyfikacji w sprzecie bez pisemnej zgody producenta.

jakiekolwiek naprawy sprzetu moga by¢ wykonywane jedynie przez producenta sprzetu lub jego upowaznionego do tego przedstawiciela

indywidualny sprzet ochronny nie moze by¢ uzywany niezgodnie ze swoim przeznaczeniem.

indywidualny sprzet ochronny jest sprzetem osobistym i powinien by¢ uzywany przez jedng osobe.

przed uzyciem upewnij sig czy wszystkie elementy sprzetu tworzacego system chronigcy przed upadkiem wspodtpracuja ze sobg prawidtowo. Okresowo sprawdzaj
potaczenia i dopasowanie sktadnikdw sprzetu w celu uniknigcia ich przypadkowego rozluznienia lub roztgczenia.

zabronione jest stosowanie zestawdw sprzetu ochronnego, w ktérym funkcjonowanie jakiegokolwiek sktadnika sprzetu jest zaktécane przez dziatanie innego.

przed kazdym uzyciem indywidualnego sprzetu ochronnego nalezy dokona¢ jego doktadnych ogledzin w celu sprawdzenia jego stanu
i poprawnego dziatania.

podczas ogledzin nalezy sprawdzi¢ wszystkie elementy sprzetu zwracajac szczegdlng uwage na jakiekolwiek uszkodzenia, nadmierne zuzycie, korozje, przetarcia,
przeciecia oraz nieprawidtowe dziatanie. Nalezy zwrdci¢ szczegélng uwage
w poszczegdlnych urzadzeniach:
w szelkach bezpieczeristwa i pasach do nadawania pozycji na klamry, elementy regulacyjne, punkty (klamry) zaczepowe, tasmy, szwy, szlufki;
- w amortyzatorach bezpieczenstwa na petle zaczepowe, tasme, szwy, obudowe, faczniki;
- w linkach i prowadnicach wtdkienniczych na ling, petle, kausze, taczniki, elementy regulacyjne, zaploty;
- w linkach i prowadnicach stalowych na line, druty, zaciski, petle, kausze, taczniki, elementy regulacyjne;
- w urzadzeniach samohamownych na ling lub tasme, prawidtowe dziatanie zwijacza i mechanizmu blokujgcego, obudowe, amortyzator, tgczniki;
- w urzadzeniach samozaciskowych na korpus urzadzenia, prawidtowe przesuwanie sig¢ po prowadnicy, dziatanie mechanizmu blokujacego, rolki, Sruby i nity,
taczniki, amortyzator bezpieczeristwa;
- w tacznikach (zatrzasnikach) na korpus nosny, nitowanie, zapadke gtéwna, dziatanie mechanizmu blokujacego.

przynajmniej raz w roku, po kazdych 12 miesigcach uzytkowania indywidualny sprzet ochronny musi by¢ wycofany z uzytkowania w celu wykonania doktadnego
przegladu okresowego. Przeglad okresowy moze by¢ wykonany przez osobe kompetentna, posiadajaca odpowiednig wiedzei przeszkolong w tym zakresie.
Przeglady okresowe mogg by¢ wykonywane takze przez producenta sprzetu albo osobe lub firme upowazniong przez producenta. Nalezy sprawdzi¢ doktadnie
wszystkie elementy sprzetu zwracajac szczegdlng uwage na jakiekolwiek uszkodzenia, nadmierne zuzycie, korozje, przetarcia, przeciecia oraz nieprawidtowe
dziatanie (patrz poprzedni punkt). W niektérych przypadkach jezeli sprzet ochronny ma skomplikowang i ztozong konstrukcje jak np. urzadzenia samohamowne,
przeglady okresowe moga by¢ wykonywane jedynie przez producenta sprzetu lub jego upowaznionego przedstawiciela. Po przeprowadzeniu przegladu okresowego
zostanie okreslona data nastepnego przegladu.

regularne przeglady okresowe s3 zasadniczg sprawg jezeli chodzi o stan sprzetu i bezpieczeristwo uzytkownika, ktére zalezy od petnej sprawnosci i trwatosci
sprzetu.

podczas przegladu okresowego nalezy sprawdzi¢ czytelnos$¢ wszystkich oznaczen sprzetu ochronnego (cecha danego urzadzenia).

wszystkie informacje dotyczace sprzetu ochronnego (nazwa, numer seryjny, data zakupu i wprowadzenia do uzytkowania, nazwa uzytkownika, informacje
dotyczace napraw i przegladéw oraz wycofania z uzytkowania) musza by¢ umieszczone w karcie uzytkowania danego urzadzenia. Za wpisy w karcie uzytkowania
odpowiedzialny jest zaktad pracy, w ktérym dany sprzet jest uzytkowany. Karte wypetnia osoba odpowiedzialna w zaktadzie pracy za sprzet ochronny. Nie wolno
stosowac indywidualnego sprzetu ochronnego nie posiadajacego wypetnionej karty uzytkowania.

jezeli sprzet jest sprzedawany poza obszar kraju swojego pochodzenia, dostawca sprzetu musi wyposazy¢ sprzet w instrukcjg uzytkowania, konserwacji oraz
informacje dotyczace przegladéw okresowych i napraw sprzetu w jezyku obowiazujacym w kraju, w ktérym sprzet bedzie uzytkowany.

indywidualny sprzet ochronny musi by¢ natychmiast wycofany z uzytkowania jezeli pojawia sie jakiekolwiek watpliwosci co do stanu sprzetu lub jego
poprawnego dziatania. Ponowne wprowadzenie sprzetu do uzytkowania moze nastgpi¢ po przeprowadzeniu szczegétowego przegladu przez producenta sprzetu i
wyrazeniu jego pisemnej zgody na ponowne uzycie sprzetu.

indywidualny sprzet ochronny musi by¢ wycofany z uzytkowania i poddany kasacji(zosta¢ trwale zniszczony) jezeli brat udziat w powstrzymaniu spadania.

tylko szelki bezpieczeristwa sg jedynym dopuszczalnym urzadzeniem stuzacym do utrzymywania ciata w indywidualnym sprzecie chronigcym przed upadkiem z
wysokosci.

system chronigcy przed upadkiem z wysokosci mozna dotaczac do punktéw (klamer, petli) zaczepowych szelek bezpieczeristwa oznaczonych duzg literg "A".

punkty kotwiczenia (urzadzen) sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci powinny mie¢ stabilng konstrukcje i potozenie ograniczajace mozliwosé
wystapienia upadku oraz minimalizujgce dtugos¢ swobodnego spadku. Punkt kotwiczenia sprzetu powinien znajdowac sie powyzej stanowiska pracy uzytkownika .
Ksztatt i konstrukcja punktu kotwiczenia sprzetu musi zapewnic trwate potaczenie sprzetu i nie moze doprowadzi¢ do jego przypadkowego roztaczenia. Zalecane jest
stosowanie certyfikowanych i oznaczonych punktéw kotwiczenia sprzetu, zgodnych z EN 795.

obowigzkowo nalezy sprawdzi¢ wolng przestrzeri pod stanowiskiem pracy, na ktérym bedziemy uzywac osobistego sprzetu chronigcego przed upadkiem z
wysokosci, w celu unikniecia zderzenia z obiektami lub nizszych ptaszczyzn podczas powstrzymywania upadku. Wymagana wolna przestrzer pod miejscem pracy
okreslona jest w instrukcji uzytkowania sprzetu ochronnego, ktéry zamierzamy zastosowac.

podczas uzytkowania sprzetu nalezy zwrdcic¢ szczegdlng uwage na niebezpieczne sytuacje, ktére moga oddziatywac na funkcjonowanie sprzetu i bezpieczeristwo
uzytkownikéw, a w szczegdlnosci na:

- zapetlanie i przesuwanie sie lin na ostrych krawedziach;

- upadki wahadtowe;

- przewodnictwo pradu;

- wszelkie uszkodzenia jak przeciecia, przetarcia, korozja;

- oddziatywanie skrajnych temperatur;

- negatywne oddziatywanie czynnikéw klimatycznych;

- dziatanie substancji agresywnych, chemikalidéw, rozpuszczalnikéw, kwaséw.

sprzet ochrony osobistej musi by¢ transportowany w opakowaniach chronigcych go przed uszkodzeniem czy zamoczeniem, np. w torbach wykonanych z tkaniny
impregnowanej lub w pojemnikach lub skrzyniach wykonanych ze stali lub tworzyw sztucznych.

sprzet ochrony osobistej nalezy czysci¢ i dezynfekowac tak, aby nie uszkodzi¢ materiatu (surowca) z ktérego wykonane jest urzadzenie. Do materiatéw
wtdkienniczych (tasmy, liny) nalezy uzywac srodkéw czyszczacych do delikatnych tkanin. Mozna je czysci¢ recznie lub praé w pralce, a nastepnie doktadnie wyptukaé.
Czesci wykonane z tworzyw sztucznych nalezy my¢ tylko w wodzie. Sprzet zamoczony podczas czyszczenia lub w trakcie uzytkowania nalezy doktadnie wysuszyé w
warunkach naturalnych, z dala od Zrédet ciepta. Czg$ci i mechanizmy metalowe (sprezyny, zawiasy, zapadki itp.) moga by¢ okresowo smarowane w celu poprawienia
ich dziatania.

sprzet ochrony osobistej nalezy przechowywac luzno zapakowany, w dobrze wentylowanych suchych pomieszczeniach, zabezpieczony przed dziataniem swiatta,
promieniowaniem UV, zapyleniem, ostrymi przedmiotami, skrajnymi temperaturami oraz zrgcymi substancjami.




