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A UWAGA: Zapoznaj sie z instrukcja uzytkowania przed rozpoczeciem pracy z systemem
ochronnym.

B. OPIS

Staly system asekuracji pionowej AC360 jest urzadzeniem samozaciskowym ze sztywng prowadnicg
zgodnym z EN:353-1:2014 i stanowi zespét faczaco-amortyzujacy w mys| postanowien normy EN363.
System spetnia wymagania Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego 2016/425.

System AC360 skiada sig z pionowej prowadnicy linowej wykonanej ze stalowej, nierdzewnej liny o
$rednicy 8mm (ref. AC 850). Gorny koniec prowadnicy linowej wyposazony jest w amortyzator ref. AC
362. Dolny koniec prowadnicy linowej jest wyposazony w napinacz (ref. AC 910) lub napinacz ze
wskaznikiem napiecia AC401/AC402. Gérne i dolne (z napinaczem AC910) zakoriczenie prowadnicy
linowej mocowane jest do konstrukcji statej za pomoca ogniwa $rubowego AZ 090. Prowadnica
systemu moze by¢ pochylona do przodu oraz na boki o kat nie przekraczajacy 15 ° w stosunku do pionu.
Kazda zainstalowana prowadnica jest

wyposazana w tabliczke informacyjna (ref. AC803/AC804).

Pionowa prowadnica linowa o dtugo$ci wigkszej niz 10m jest wyposazona w prowadnik liny (AC 922),
ktéry chroni prowadnice linowa przed drganiami spowodowanymi np. wiatrem.

Suwak (ref. AC 363) stanowi indywidualne wyposazenie uzytkownika. Instalowany jest na prowadnicy
w przypadku potrzeby uzycia systemu ochronnego. Suwak przesuwa sig po linie w gére i w dot podczas
normalnego przemieszczania sie uzytkownika, a w przypadku jego spadania blokuje sie na linie
powstrzymujac spadanie.

System AC360 jest przeznaczony do uzytkowania przez jedna lub dwie osoby w tym samym czasie o
masie mieszczace; sie w przedziale od 50kg do 140kg kazda. Kazdy uzytkownik systemu powinien by¢
wyposazony w oddzielny suwak AC363.

Urzadzenie moze by¢ stosowane w zakresie temperatur ujemnych do (- 50)°C.

Opis rysunku:

Mocowanie gérne prowadnicy
Amortyzator

Przesuwny mechanizm zaciskowy
Prowadnica linowa

Prowadnik liny

Napinacz prowadnicy

Mocowanie dolne prowadnicy
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. ZAKLADANIE MECHANIZMU ZACISKOWEGO NAPROWADNICE

. Przed zaloZzeniem nalezy odciagna¢ ramig rolki pociagajac za dzwignie blokujaca “1” a
nastepnie unie$¢ dzwignie z zatrzasnikiem do géry “2”, tak aby prze$wit na ling w korpusie byt
catkowicie odstoniety (rys.C1).

2. Wprowadzi¢ line prowadnicy w wyciecie w korpusie (rys.C2).

3. Zwolni¢ dzwignig blokujaca oraz dzwignie z zatrzasnikiem, pozwalajac aby samoczynnie

powrdcity do pozyciji wyjsciowej (rys.C3).

4. Trzymajac urzadzenie za zatrza$nik, przesuna¢ mechanizm w gore i w dét “3” i “4” w celu

sprawdzenia czy przesuwa si¢ swobodnie po prowadnicy. Nastepnie pociagna¢ gwattownie do

dotu “4” w celu sprawdzenia czy mechanizm blokuje sig na linie (rys.C4).

Uwaga:

Mechanizm zaciskowy AC363 jest wyposazony w blokade uniemozliwiajaca zatozenie na
prowadnice w odwrotnym, nieprawidtowym kierunku ("do géry nogami”). W takim ustawieniu
prze$wit na ling w korpusie pozostaje zamkniety i wprowadzenie liny do jego wnetrza jest
niemozliwe (rys.C5).
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D. LACZENIE MECHANIZMU ZACISKOWEGO Z SZELKAMI BEZPIECZENSTWA

D1- Mechanizm zaciskowy (suwak) powinien by¢ potaczony z przednim zaczepem szelek
bezpieczenstwa, stuzacym do powstrzymywania spadania (zgodnym z EN361).

D2- Zabronione jesttaczenie mechanizmu zaciskowego z zaczepem pasa do nadawania pozycji.

D3- Zabronione jest wiaczanie jakichkolwiek elementéw dodatkowych pomiedzy zatrzasnik
mechanizmu a punkt zaczepowy szelek bezpieczenstwa.

E. OZNAKOWANIE MECHANIZMU ZACISKOWEGO

a) Kierunek prawidtowego ustawienia mechanizmu.

b)  Nazwasystemuz ktérym mechanizm wspotpracuje.

c)  Nrkatalogowy/typ mechanizmu zaciskowego

d)  Zgodno$¢zwymieniong norma.

e)  Numerseryjny urzadzeni.

f)  Dataprodukcji.

g) ldentyfikacja prowadnicy.

h)  Identyfikacja producenta.

i) Ostrzezenie o konieczno$cizapoznania sig z instrukcjg uzytkowania.
i) Minimalne i maksymalne obcigzenie uzytkowe.

k)  Oznakowanie “CE”

1) Numerjednostki odpowiedzialnej za kontrole procesu produkgji.
F.  OZNAKOWANIE PROWADNICY

m)  Nazwa (ty) pionowego systemu ochronnego.

n)  Ostrzezenie o konieczno$cizapoznania sig z instrukcjg uzytkowania.
o) ldentyfikacja producenta (nazwaiadres).

p)  Zgodno$¢znorma europejska.

q)  Oznakowanie “CE”

) Numerjednostki odpowiedzialnej za kontrole procesu produkcji.
s)  Identyfikacja wtasciwego mechanizmu zaciskowego.

G KARTA UZYTKOWANIA

Kazda zainstalowana prowadnica pionowa systemu AC360 oraz kazdy suwak (AC363) powinny
mie¢ Karte Uzytkowania, wypefniang przez upowazniong osobe i przechowywana przez caty okres
uzytkowania systemu i/lub suwaka. Karty Uzytkowania prowadnicy i/lub suwaka powinny by¢
catkowicie wypetnione przed przekazaniem systemu lub suwaka do uzytkowania.

H PRZEGLADY OKRESOWE

Wszystkie czesci sktadowe systemu: suwak, taczniki, amortyzator lina robocza, napinacz, zaciski
linowe powinny by¢ sprawdzane pod katem wystepowania uszkodzen mechanicznych, chemicznych
lub termicznych oraz nieprawidtowe;j regulacji. Kontrola okresowa powinna by¢ przéprowadzana nie
rzadziej niz co 12 miesiecy przez serwis autoryzowany ﬁrzez producenta systemu. Wyniki kontroli
oraz ewentkualne naprawy powinny by¢ rejestrowane w Kartach Uzytkowania prowadnicy pionowej
oraz suwaka.

Wydanie: 6PL

| WYCOFANIE Z UZYTKOWANA
Po powstrzymaniu spadania system AC360 (wraz z zaangazowanym suwakiem) powinien by¢
wycofany z'uzytkowania i poddany przegladowi przez serwis autoryzowany przez producenta.

ynik kontroli oraz informacje o dopuszczeniu do dalszego uzytkowana powinny by¢ odnotowane w
Kartach Uzytkowania prowadnicy pionowej i suwaka.

J  OKRES UZYTKOWANIA
System AC360 moze bﬁé uzytkowany bezterminowo pod warunkiem regularnego przeprowadzana
przegladéw okresowych.

K PRZECHOWYWANIE

Suwak AC363 powinien by¢ przechowywany w suchych miejscach, w temperaturze pokojowej,
zabezpieczony przed uszkodzeniami mechanicznym oraz przed wptywem zracych chemikaliow.
Przgd pietrwszym uzyciem, suwak powinien by¢ przechowywany w oryginalnym opakowaniu
producenta.

L  CZYSZCZENIE

Skladniki systemu AC360 nalezy czysci¢ za FEomocal WOdY i &cierki. Nie nalezy uzywa¢ zadnych
rozpuszczalnikow lub zracych chemikaliow. Po umyciu skfadniki powinny suszone z dala od ognia
lub Zrodet ciepta.

M  NAPRAWY
Zabronione jest samodzielne wykonywane jakichkolwiek napraw lub modyfikacji. Wszelkie naprawy i
modyfikacje powinny by¢ wykonywane przez autoryzowany serwis.

N  TRANSPORT

Sktadniki systemu AC360 powinny by¢ transportowane w opakowaniach chronigcych je przed
wilgocig oraz uszkodzeniami mechanicznymi, chemicznym lub termicznym (n.p.: torby z
impregnowanej tkaniny lub tworzywa sztucznego, pudta stalowe lub z tworzywa sztucznego).

0. OGOLNE ZASADY BEZPIECZENSTWA PODCZAS STOSOWANIA SYSTEMUAC360

01 Stosowanie systemu niezgodnie zinstrukcja stanowi zagrozenie dla zycia.

02  System moze by¢ uzytkowany wytacznie przez osoby przeszkolone w zakresie prowadzenia prac
na wysokosci oraz stosowania sprzgtu chronigcego przed upadkiem z wysokosci.

03 System nie moze by¢ uzywany przez osoby, ktérych stan zdrowia moze mie¢ wplyw na
bezpieczenstwo zaréwno podczas normalnego uzytkowania jak i podczas prowadzenia ewentuainej
akcji ratowniczej.

04 Nalezyy przygotowaé plan akcji ratowniczej, ktéry bedzie mozna zastosowaé w razie potrzeby.

05 Nie wolno modyfikowa¢, naprawiac lub zastgpowac oryginalnych czesci sktadowych systemu.
Jakiekolwiek zmiany, naprawy lub uzupetnienia w urzadzeniu moga by¢ wykonywane wytacznie przez
autoryzowany serwis producenta.06 Przed kazdorazowym uzyciem systemu nalezy sprawdzi¢
czy nie uptyneta data nastepnego przegladu technicznego.

O7 Przed i po kazdorazowym uzyciu, osoba uzytkujaca system, powinna sprawdzi¢ wzrokowo jego
kompletno$c i prawidiowy stan techniczny oraz czy linka robocza jest napigta. Nalezy réwniez
sprawdzi¢ funkcjonowanie mechanizmu zaciskowego zgodnie z rozdziatem “Zaktadanie mechanizmu
zaciskowego na prowadnice. W przypadku stwierdzenia jakichkolwiek wad lub niekompletnosci system
nie moze by¢ uzytkowany.

08 W celu rozstrzygnigcia watpliwosci nalezy skontaktowac sie z producentem lub upowaznionym
przez producenta serwisem.

09 Stosowanie systemu w potaczeniu z indywidualnym wyposazeniem ochronnym musi by¢ zgodne
zinstrukcjami uzytkowania tego wyposazenia, aw szczegoélnosci znormami: EN361, EN362.

010 Zabrania sie stosowac taki zestaw sprzetu ochronnego, w ktérym funkcjonowanie jednego ze
sktadnikow jest zaktocane przez inny sktadnik

011 Urzadzenie moze by¢ stosowane w $rodowisku zagrozonym wybuchem w zakresie
okreslonym odrebnymi badaniami.

012 Podczas uzytkowania systemu nalezy zwréci¢ szczegéing uwage na zjawiska niekorzystnie
wplywajace na dziatanie sprzetu ochronnego lub bezpieczenstwo uzytkownika, a w szczegoélnosci
na negatywne oddziatywanie elektrycznosci, skrajnych temperatur, czynnikéw klimatycznych,
chemikaliow i zanieczyszczen.

013 Na pierwszych metrach ponad poziomem gruntu, nalezy zachowa¢ szczegdlng ostrozno$¢
poniewaz uzytkownik moze nie by¢ catkowicie chroniony przed uderzeniem o podioze podczas
powstrzymywania spadania. W celu unikniecia kolizji z nieruchomymi przeszkodami nalezy
zachowa¢ minimum 2 m wolnej przestrzeni pod stopami uzytkownika. W przypadku uzytkowania
systemu przez dwie osoby w tym samym czasie, nalezy zachowa¢ dystans 3m pomiedzy gtowa
osoby znajdujacej sie nizej a stopami osoby znajdujacej sie powyzej.

014 Zatrza$nik mechanizmu zaciskowego, po potaczeniu z zaczepem szelek bezpieczenstwa,
powinien by¢ kazdorazowo zabezpieczony przed niezamierzonym otwarciem.

015 Catkowita masa uzytkownika wraz z wyposazeniem nie powinna przekracza¢ 140kg.

016 Do prowadnicy systemu moga by¢ przytaczane wylacznie mechanizmy zaciskowe (suwaki)
oznaczone symbolem AC 360. Zabronione jest stosowanie zaréwno prowadnic systemu AC360 jak i
suwakow w kombinacji z innymi produktami.

017 Nie wolno odiacza¢ mechanizmu zaciskowego od prowadnicy lub chwyta¢ mechanizmu reka
podczas przemieszczania sig w gore lub w dét. Wszelkie operacje zdejmowania mechanizmu z
prowadnicy jak i chwytania go reka moga by¢ wykonywane wytacznie gdy nie istnieje ryzyko
spadania.

018 Zabronione jest wykorzystywanie systemu do stabilizacji pozycji uzytkownika lub pracy w
podwieszeniu. W tym celu nalezy stosowa¢ odrebny system ochronny lub wspomagajacy prace na
wysokosci, zgodny z normg EN358.

PRODUCENT:
PROTEKT - Starorudzka 9 - 93-403 Lodz - Poland
tel. +4842 6802083 - fax. +4842 6802093 - www.protekt.pl

CERTYFIKACJA:

Urzadzenie spetnia wymagania Rozporzadzenia (EU) 2016/425 dotyczacego indywidualnego
wyposazenia ochronnego. Deklaracja zgodnosci EU jest dostepna nastronie www/protekt.pl.
Certyfikat zgodnoci typu wystawiony przez Polski Rejestr Statkdw S.A, Gen. Hallera 126, 80-416
Gdarnsk, Polska.

Nadzér nad jakoscig produkcji prowadzony przez APAVE SUDEUROPE SAS (no 0082) - CS
60193 - F13322 MARSEILLE CEDEX 16 FRANCE



KARTA UZYTKOWANIA

Za wpisy w karcie uzytkowania odpowiedzialna jest instytucja uzytkujaca sprzet ochronny. Karta
uzytkowania powinna by¢ wypetniona przed przekazaniem systemu do uzytkowania po raz pierwszy.
Wszystkie informacje dotyczace wyposazenia ochronnego, jak: nazwa, numer seryjny, data instalacji, daty
wprowadzenia do uzytkowania i wycofania z uzytkowania, nazwa uzytkownika oraz informacje dotyczace
napraw i przegladéw musza by¢ umieszczone w karcie uzytkowania danego urzadzenia. Karte wypetnia
osoba odpowiedzialna w zaktadzie pracy za sprzet ochronny. Karta powinna by¢ przechowywana przez
caly okres uzytkowania sprzetu.

SYSTEM AC360 - PROWADNICA LINOWA

KARTA UZYTKOWANIA

Za wpisy w karcie uzytkowania odpowiedzialna jest instytucja uzytkujaca sprzet ochronny. Karta
uzytkowania powinna by¢ wypetniona przed przekazaniem systemu do uzytkowania po raz pierwszy.
Wszystkie informacje dotyczace wyposazenia ochronnego, jak: nazwa, numer seryjny, data instalacji, daty
wprowadzenia do uzytkowania i wycofania z uzytkowania, nazwa uzytkownika oraz informacje dotyczace
napraw i przegladéw musza by¢ umieszczone w karcie uzytkowania danego urzadzenia. Karte wypetnia
osoba odpowiedzialna w zakladzie pracy za sprzet ochronny. Karta powinna by¢ przechowywana przez
caly okres uzytkowania sprzetu.

MECHANIZM ZACISKOWO - PRZESUWNY AC363

NUMER URZADZENIA NUMER SERYJNY URZADZENIA
DATA PRZEKAZANIA DO UZYTKOWANIA DATA PRODUKCUI
DATA INSTALACUI DATA DOSTAWY

NAZWA INSTALATORA

DATA PRZEKAZANIA DO UZYTKOWANIA

LOKALIZACJA

NAZWA UZYTKOWNIKA

NAZWA UZYTKOWNIKA

PODPIS OSOBY ODPOWIEDZIALNEJ

PODPIS OSOBY ODPOWIEDZIALNEJ

REJESTR PRZEGLADOW | NAPRAW

REJESTR PRZEGLADOW | NAPRAW

NAZWISKO NAZWISKO
DATA | RODZAJPRZEGLAOU UWAGI DATANASTEPNEGO | | PODPIS DATA | RODZAJPRZEGLAQU UWAGI DATA NASTEPNEGO | PODPIS
LUB NAPRAWY PRZEGLADU 0SOBY LUB NAPRAWY PRZEGLADU 0SOBY
SERWISUJACEJ SERWISUJACEJ




